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NEWS RELEASE 
 

【日本のさらだ いとはん】季節の味わいを、手軽に美味しく楽しんで。 

冬至に合わせ、かぼちゃを使った商品を期間限定販売 
 

株式会社ロック・フィールド（代表取締役社長：古塚孝志、本社：兵庫県神戸市）が展開する惣菜店「日本のさ

らだ いとはん」では、冬至に合わせ、かぼちゃを使った商品を期間限定で販売いたします。 

 

二十四節気のひとつ、冬至。今年は 12 月 21 日がその日にあたります。冬至と

いえば、寒い時期に体を温め、また運気を呼び込むため、ゆず湯に入ったり、か

ぼちゃ料理を食べたりする風習がおなじみですね。 

惣菜を通して、日本の伝統や四季折々の味わいをお届けする「日本のさらだ い

とはん」では、冬至に合わせてかぼちゃを使った期間限定メニューをご用意。ぜ

ひ手軽に美味しく、季節の味わいをお楽しみください。 

 

■商品概要 ※価格は税込／画像は全てイメージです。※ご購入当日中にお召し上がりください。 

まるごと坊ちゃんかぼちゃのグラタン ￥810（1 個） 写真左 

おだしを使用したベシャメルソースに鶏ミンチ、きのこのソテー等を加えた、クリーミーで優しい味わい。仕

上げに銀あんをかけて風味よく仕上げました。販売期間：2024/12/20（金）～12/24（火） 

北海道産かぼちゃの海老そぼろあんかけ ￥454（100ｇ） 写真右 

おだしに濃口醤油や砂糖等を加えて甘めに炊いたかぼちゃに、あごだしや生姜、魚醤で旨みを引き出した海老

そぼろを合わせています。販売期間：2024/12/20（金）・ 12/21（土） 

 

■販売店舗 全国の「日本のさらだ いとはん」各店  

※一部取り扱いのない場合があります。また、売り切れの際はご容赦ください。 

 

日本のさらだ いとはん について 

株式会社ロック・フィールドの和惣菜ブランド。2005 年創設。「この国の人、この国の食」

をコンセプトに、季節の味を大切にしながら、日本の伝統食材・料理を今日的な惣菜とし

て提案している。全国に 33 店舗を展開（2024 年 11 月末現在）。 

ブランドサイト：https://www.rockfield.co.jp/brand/itohan/ 

 

【お客様からのお問い合わせ先】 株式会社ロック・フィールド お客様相談室 フリーダイヤル 0120-878732 

【報道機関からのお問い合わせ先】株式会社ロック・フィールド 秘書室広報グループ 

（神戸）078-435-2802 天野・弓野  （東京）03-5843-6199 辻・松本 

https://www.rockfield.co.jp/brand/itohan/

