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アイリスオーヤマ株式会社（本社：宮城県仙台市、代表取締役社長：大山 晃弘）は、頭部・腰部・脚部に

対する硬さを個別の部位ごとに調整できる折り畳み式のマットレス「カスタムエアリー」を、2025 年 1 月

15 日よりインターネットサイト、ホームセンターを中心に順次発売※2します。 

 

 厚生労働省によると※3、日本人の男女ともに体の不調の自覚症状として最も多いのは腰痛、次に肩こり

で、昨今の在宅勤務の増加やスマートフォンなどのデジタル機器の普及により、長時間座ったままの姿勢

といった慢性的に不自然な姿勢が問題として指摘されています。そのため、生活習慣の見直しや、日々の

健康に対する意識の高まりによって、自分に合った健康商品や睡眠の質を向上する寝具に対するニーズが

増えています。 

 

 今回発売する「カスタムエアリー」は、頭部・腰部・脚部の部位ごとの表裏に硬さの異なる 2 枚の中材

（1 枚目：スーパーソフト・ソフト、2 枚目：スーパーハード・ハード）を重ねた構造になっています。 

これらの中材の向きや順番を最大 64 通りに組み替えることで、個別の部位の硬さを自分の好みに調節でき

ます。商品サイト内にある「カスタムエアリー診断※4」の質問に回答することで、身体の状態や就寝時の 

姿勢、理想の寝心地といった観点から最適なマットレスの種類を知ることができるため、自分に合った 

マットレスに調整できます。 

 

 中材は従来の AiryⓇ
※1 シリーズ同様、体積の 95%が空気というチューブ状繊維※5 を採用することで、 

体圧分散性や耐久性、通気性を高め、取り出して丸洗いできます。さらに、抗菌防臭加工・制菌加工※5 を 

施しており、細菌の増殖を抑えて衛生的に使用できます。 

 

カバーの生地は、ニットとメッシュのリバーシブルのため、季節に合わせて使い分けられます。また、 

中材を組み替える際の負担軽減のため、中材が収まりやすいカバーのマチや、ファスナーが勝手に開き 

にくいロック仕様付きスライダーを採用したほか、中材と中袋それぞれに硬さを簡単に識別できるタグを

付けています。 

 

当社は今後も生活者の暮らしに密着した商品開発を行い、快適な生活の実現に貢献していきます。 

 

 

最大 64 通りのカスタマイズで頭部から脚部まで 

自分好みのマットレスにできる「カスタムエアリー」発売 

AiryⓇシリーズは累計 160 万枚を突破※1！ 

 

※1：「Airy」「エアリー」「エアリーマットレス」はアイリスオーヤマ株式会社の登録商標です。累計 160 万枚突破は 2024 年 6 月時点（当社調べ）。 

※2：2025 年 1 月 14 日より公式通販サイト「アイリスプラザ」で予約販売開始。 

※3：厚生労働省「令和 4 年 国民生活基礎調査」Ⅲ-1 参照。  

※4：製品を組み合わせる前に、アンケート結果に基づいて中材を配置することをおすすめします。 

※5：東洋紡エムシー株式会社のエアロキューブⓇを使用。エアロキューブⓇは東洋紡エムシー株式会社の登録商標です。 

SEK 基準（抗菌防臭加工基準、制菌加工基準）に合格した三次元網状繊維構造体です。 
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■使用イメージ 

 

 

 

 
 

 

■商品仕様※6 

 

 
■ブランドサイト 

https://www.irisohyama.co.jp/airy/custom-airy/ 

 

 

 

※4：製品を組み合わせる前に、アンケート結果に基づいて中材を配置することをおすすめします。 

※6：商品の仕様は予告なく変更することがあります。 

 

商品名

型番

画像

寸法

表 ポリエステル100％

中綿 ポリエステル100％

裏 ポリエステル100％

ポリエステル100％

合成繊維（ポリエーテルエステルエラストマー）

塩化ビニル樹脂

参考価格

発売日

オープン

2025年1月15日

組成

カバー

中袋

中材

硬さ表示タグ

カスタムエアリー

CM11A-S

約幅950×長さ1980×厚さ110㎜

▲中材の組み替えが容易なカバー ▲硬さ表示タグ付きの中材と中袋 

▲「カスタムエアリー診断※4」の結果をもとに、自分の寝姿勢などに合った硬さに調整できる 

https://www.irisohyama.co.jp/airy/custom-airy/

