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株式会社ＯＤＫソリューションズ 

(コード番号：3839 東証スタンダード) 

 
『大学生活の歩き方』と『Gakken ブックタス＋』との共同企画 

「大学生が選ぶ、大学生のための推薦本」特集を公開！  
～共同企画開始を記念して、20％OFFクーポンも提供～ 

 
 

株式会社ＯＤＫソリューションズ（本社：大阪府大阪市、代表取締役社長：勝根 秀和、証券コード：3839、

以下 当社）は、株式会社 Gakken（本社：東京都品川区、代表取締役社長：南條 達也）が手掛ける電子書籍の

サブスクリプション（読み放題）サービス『Gakkenブックタス＋』との共同企画で「大学生が選ぶ、大学生の

ための推薦本」特集を実施し、本企画で選定された推薦本を『大学生活の歩き方』『Gakkenブックタス＋』に

掲載開始いたします。 

 

共同企画の概要 

大学生の充実した学生生活を実現し、なりたい自分に近づくための情報発信メディア『大学生活の歩き方』

で、読書好きな大学生５名が『Gakkenブックタス＋』にて配信中の本の中から、大学生にぜひ読んでほしい本

13 冊を厳選して紹介します。 

また、『Gakkenブックタス＋』においても「大学生が選ぶ、大学生のための推薦本」コーナーで掲載いたし

ます。さらに、本企画を記念して、契約期間中ずっと 20％OFFで『Gakkenブックタス＋』の読み放題プランを

ご利用できるお得なクーポンを提供いたします。 

ぜひこの機会に、大学生目線で選ばれた一冊をお楽しみください。 

 

2025年６月２日から掲載開始 

 

『大学生活の歩き方』公式サイト URL：https://arukikata.online 

『Gakkenブックタス＋』サービス URL：https://booktas.gakken.jp/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://arukikata.online/
https://booktas.gakken.jp/
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「大学生が選ぶ、大学生のための推薦本」の書籍と推薦理由を一部ご紹介 

 

 

『世界が広がる 推し活英語』 

 

「詫び石」「あざとかわいい」「浮上」。このような (主に)日本

のみで発達したヲタ文化の言葉と一対一に対応する英語は、時間があ

っても出てこないのではないでしょうか。本書は、ヲタ用語の語彙力

を増やして直訳を思いつけるようになるというだけの本ではないで

す。翻訳において大切な、「自分が本当に伝えたいことを英語で表現

する」という”意訳”ができるようになるという意味で、英語を学ぶ

全てのヲタクに読んでほしいです！（大学１年生/女性） 

 

 

『僕が若い人たちに伝えたい 2035年最強の働き方』 

 

何のために働くのか、と考えたことはないだろうか。そう考えたこ

とがある人も考えたことがない人も、この一冊を読めば新たな視点を

得ることができるかもしれない。今まさに就職について考えている最

中、私もこの本に出会い新たな視点を得た１人である。仕事をするこ

とに一度でも陰鬱な気分を抱いたことがある人は多いだろう。SNSや

ＴＶでお馴染みのひろゆきさんが自分らしさや生きがい、幸せに焦点

を当てて、現代を生き抜く「働き方」を教えてくれる。（大学２年生

/男性） 

 

 

『レンチン！ごほうびひとりごはん』 

 

学校やバイトなどを頑張った自分に楽をさせてあげたいけれど、自

炊生活だと既製品ばかりになってしまいがち。そんな時に電子レンジ

で簡単に手の込んだ料理が作れたら幸せですよね！この本ではレシピ

に限らず、普段電子レンジを使うにあたって悩みになりがちな『ワッ

ト数と時間の問題』『容器問題』などについても分かりやすく解説さ

れています！楽に自炊への第一歩を踏み出したい方に心の底からオス

スメしたい本です！（大学１年生/女性） 
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『どうしたら貯められますか？ 将来の不安がなくなりますか？ お金

の基本について藤野英人先生に聞いてみた』 

 

収入も出費も格段に増え、大金を管理するようになる大学生の中に

は、「お金」「資産」と聞くと、漠然と興味や不安を覚える方も多い

のではないでしょうか。本書は「お金」について様々な角度から丁寧

に解説し、学ぶきっかけを与えてくれます。また、経済学の基礎的な

知識をつけたい学生や、就職や企業について考えるきっかけが欲しい

学生にもおすすめです。可愛いイラストでカジュアルに読め、「お金

入門書」にぴったりの一冊です。（大学１年生/女性） 

 

 

『ＡＩの未来からビジネス活用術まで ChatGPT について佐々木俊尚

先生に聞いてみた』 

 

ＡＩは怖いもの？それとも使いこなすべきツール？この本では、話

題の ChatGPT について、仕組みや可能性、そしてビジネスや日常での

活用法までがわかりやすく解説されています。対話形式なので読みや

すく、ＡＩに苦手意識がある人にも入りやすいです。未来の働き方や

情報との向き合い方を考えるきっかけになる、ＡＩ初心者にもおすす

めの一冊です。（大学３年生/女性） 

 

 

『大学生活の歩き方』とは 

『大学生活の歩き方』は、留学、インターンシップ、ボランティア、イベント情報等、豊かな大学生活をお

くるための多様な選択肢や、学生生活に役立つ情報を集約・発信するポータルサイトです。 

 当社グループでは、受験生の半数以上が利用する大学受験ポータルサイト『UCARO®』を軸に、就職・採用支

援サービス『CABUILD』や、学生と地域の交流・関係人口の創出を促進する『Local Bridge®』等の取組みをすす

めております。これらの知見とネットワークを活かし、『大学生活の歩き方』を通じて、学生一人ひとりが自

身の可能性を広げ、未来へ踏み出すためのきっかけを提供します。 

公式サイト URL：https://arukikata.online 

（『UCARO』、『Local Bridge』は当社の登録商標です。） 

 

https://arukikata.online/
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『Gakkenブックタス＋』とは 

 
 

学研グループの電子書籍の中から「家族みんなで楽しめる」をコンセプトに 2,000 タイトル以上の本を 31日

間 770円（税込）でお楽しみいただけます。 

大人向けには料理・健康・旅行ガイド・実用書・ビジネス・自己啓発書など、リフレッシュやリカレント、

リスキリングに役立つ書籍を提供します。 

子ども向けには絵本・読み物・図鑑・学習まんが・学習参考書など、学習に役立ち読書習慣が身につく書籍

を提供します。 

毎月新刊を追加しますので新たな本との出会いを楽しめます。WEBブラウザ上で本を読むことができるので複

雑なアプリとの連携は必要ありません。１つのアカウントを登録すれば５台の端末で読むことができますの

で、スマートフォンやタブレット、パソコンなどいつでもどこでも読書を楽しむことができます。初回 30日間

は無料でお試しいただけますので、まずはサービスをお試しください。 

サービス URL： https://booktas.gakken.jp/ 

■掲載タイトル数：2,000 タイトル以上（毎月タイトル追加） 

■提供方式：WEBブラウザ 

■利用可能な端末数：１アカウントにつき５台 

■料金：31 日間 770 円（税込） 

■初回特典：初回登録時 30日間無料 

■サービス URL： https://booktas.gakken.jp/ 

※ご利用には学研のサービスで使える共通ＩＤ GakkenID の登録が必要になります。 

※企業や団体向けにもサービス提供を行っています。詳細は下記のサイトをご確認ください。

https://ebook.gakken.jp/infobookup/ 

■動作環境 Windows10，11：Edge、Firefox、Chrome 

Chrome OS 93以上：Chrome 

iOS 12.0以上：safari 

Android 9.0以上： Chrome 

※OS、ブラウザ共に最新版での使用をお願い致します。 

※ブラウザ上で動作する WEBサービスのため、専用アプリのインストール作業などは不要です。 

 

【株式会社 Gakken】 

〒141-8416 東京都品川区西五反田２丁目 11番８号 

代表取締役社長：南條 達也 

法人設立年月日：2009年１月 13 日（2022 年 10月１日商号変更） 

資本金    ：50 百万円 

URL      ：https://www.corp-gakken.co.jp/ 

事業内容      ：出版・コンテンツ事業、グローバル事業、医療・看護出版コンテンツ事業、園・学校・ 

社会人事業、教室関連事業、EC・オンライン事業、広告事業を展開 

 

【株式会社ＯＤＫソリューションズ】 

〒541-0045 大阪府大阪市中央区道修町一丁目６番７号 

代表者 ：勝根 秀和 

設立  ：1963 年（昭和 38年）４月１日 

資本金 ：６億 3,720 万円（2025年３月 31日現在） 

Tel   ：06-6202-3700（代表） 

Fax   ：06-6202-0445 

https://booktas.gakken.jp/
https://booktas.gakken.jp/
https://ebook.gakken.jp/infobookup/
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URL   ：https://www.odk.co.jp/ 

事業内容：教育・金融・医療分野へＩＴサービスを提供 

 

『ビジネスを、スマートにつなぐ。人生の、ストーリーをつむぐ。』 

ＩＴの力で、すべての人の人生に喜びをもたらしたい。私たちのビジネスは、夢に向かって挑戦する人の人生

を、より素晴らしい方向へとリードするソリューションでありたいと願っています。 

1963 年の創業以来、積み重ねてきたデータと経験で、お客様のビジネスをスマートにつなぎ、そして、より豊

かな人生のストーリーをつむいでいきます。 

 

 

【本件に関するお問合わせ先】 

株式会社ＯＤＫソリューションズ 経営戦略室 担当：岡田、大谷、國久 

TEL：06-6202-0413  FAX：06-6202-0445 

E-mail：ir@odk.co.jp  

file://10.250.70.205/%E7%B5%8C%E5%96%B6%E6%88%A6%E7%95%A5%E5%AE%A4/%E3%81%93-%E3%82%B3%E3%83%BC%E3%83%9D%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%83%88%E3%82%B3%E3%83%9F%E3%83%A5%E3%83%8B%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3/%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%B9%E3%83%AA%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%B9/2023.03.28%E3%80%80%E8%BF%91%E7%95%BF%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%B9%E3%83%AA%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%B9/ir@odk.co.jp

