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エン・ジャパン株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役会長兼社長：越智通勝）が運営する国内最大級

の総合求人サイト『エンゲージ』（https://en-gage.net/）で、2025年5月度の「全国アルバイト・パート

募集時平均時給調査」をまとめましたので、ご報告致します。

エン・ジャパン株式会社

2025年6月13日発表

No.4062

アルバイト・パート募集時平均時給（2025年5月度）
5月度平均時給、三大都市圏は1,336円。全国は1,248円。

国内最大級の総合求人サイト『エンゲージ』

概況解説

■5月度のエリア別平均アルバイト時給は、関東エリア、関西エリアで前年同月を上回る。

5月度の三大都市圏平均アルバイト・パート時給は1,336円（前年同月比+21円、1.6％増／前月比+2円、

0.1％増）。全国平均時給は1,248円（前年同月比+11円、0.9％増／前月比+27円、2.2％増）でした。

給与改定の影響が落ち着き、5月度の平均時給は前月比で大きな変動は見られませんでした。一方、前年同

月比では関西を中心に上昇傾向が見られます。特に【販売・サービス系】や【フード系】の職種では、大

阪・関西万博関連の求人が時給上昇を牽引しています。万博関連の求人は欠員補充を目的とした募集が中心

で、特に採用が急務なポジションほど時給が高く設定される傾向にあるため、人員が充足するまでは時給の

高止まりが予想されます。

また、【警備・清掃系】では継続して引き合いが強く、求人も常時多数掲載されています。今後夏のイベン

ト開催が増えるにつれて警備求人の増加が予想されており、人材獲得に向けて時給の高水準が維持される見

込みです。

※解説：HRメディア＆テクノロジー採用支援事業部 営業部長 野口 慶

TOPICS

• 三大都市圏、全国平均時給ともに前年同月を上回る。

• 【販売・サービス系】【フード系】では万博関連求人が時給上昇を牽引。

• 夏のイベント開催の人材確保に向けて【警備・清掃系】では時給の高水準が続く見通し。

2025年5月
平均時給（円）

前年同月比較（2024年5月） 前月比較（2025年4月）

平均時給 増減額 増減率 平均時給 増減額 増減率

三大都市圏 1,336 1,315 21 1.6% 1,334 2 0.1%

関東 1,349 1,327 22 1.7% 1,344 5 0.4%

東海 1,241 1,244 -3 -0.2% 1,241 0 0.0%

関西 1,357 1,323 34 2.6% 1,365 -8 -0.6%

全国 1,248 1,237 11 0.9% 1,221 27 2.2%

https://en-gage.net/
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▼集計対象
国内最大級の総合求人サイト『エンゲージ』（ https://en-gage.net/ ）に掲載された
アルバイト・パートの求人情報より、募集時の平均時給を集計。※小数点二位以下は切り捨て。

▼対象エリア
全国47都道府県

▼集計対象職種
全職種

※エリア別平均時給・対象職種詳細
関東（東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県、茨城県、群馬県、栃木県、山梨県）
東海（愛知県、岐阜県、三重県、静岡県）
関西（大阪府、兵庫県、京都府、滋賀県、奈良県、和歌山県）

※職種別平均時給・対象職種詳細

・販売・サービス系：フード以外の店長・店長候補、スーパーバイザー、仕入れなど
・フード系：店長・店長候補、ホール・サービススタッフ、キッチンスタッフ、調理補助など
・企画・事務・管理系：一般事務、広告宣伝、PR、広報・IRなど
・営業系：、法人営業、個人営業、ルートセールス・渉外・外商など
・クリエイティブ系：Webプロデューサー・ディレクター、プランナー、Webデザイナーなど

■全国・前年同月比 時給上昇額TOP3（2025年5月度）

山梨県
（前年同月比＋167円）

長崎県
（前年同月比＋255円）

鹿児島県
（前年同月比＋241円）

■職種別平均時給、【販売・サービス系】【フード系】など6職種で前年同月比プラス。

2025年5月
平均時給（円）

前年同月比較（2024年5月） 前月比較（2025年4月）

平均時給 増減額 増減率 平均時給 増減額 増減率

販売・サービス系 1,310 1,292 18 1.4% 1,389 -79 -5.7%

フード系 1,152 1,124 28 2.5% 1,182 -30 -2.5%

警備、清掃、設備管理 1,227 1,156 71 6.1% 1,182 45 3.8%

運輸・配送、軽作業系 1,209 1,282 -73 -5.7% 1,219 -10 -0.8%

企画・事務・管理系 1,280 1,294 -14 -1.1% 1,325 -45 -3.4%

営業系 1,464 1,396 68 4.9% 1,521 -57 -3.7%

クリエイティブ系 1,277 1,217 60 4.9% 1,247 30 2.4%

医療、福祉 1,409 1,414 -5 -0.4% 1,459 -50 -3.4%

教育、その他 1,429 1,334 95 7.1% 1,451 -22 -1.5%

https://en-gage.net/


©en Japan Inc.  All Rights Reserved.

エン・ジャパン株式会社

2025年6月13日発表

No.4062

全国 募集時平均時給調査（2025年5月度）

2025年5月
平均時給（円）

前年同月比較（2024年5月） 前月比較（2025年4月）

平均時給 増減額 増減率 平均時給 増減額 増減率

北海道 1,174 1,178 -4 -0.3% 1,176 -2 -0.2%

青森県 1,161 1,304 -143 -11.0% 1,144 17 1.5%

岩手県 1,218 1,505 -287 -19.1% 1,193 25 2.1%

宮城県 1,177 1,309 -132 -10.1% 1,158 19 1.6%

秋田県 1,185 1,383 -198 -14.3% 1,171 14 1.2%

山形県 1,298 1,399 -101 -7.2% 1,245 53 4.3%

福島県 1,206 1,337 -131 -9.8% 1,156 50 4.3%

茨城県 1,231 1,262 -31 -2.5% 1,183 48 4.1%

栃木県 1,223 1,191 32 2.7% 1,196 27 2.3%

群馬県 1,248 1,221 27 2.2% 1,200 48 4.0%

埼玉県 1,241 1,270 -29 -2.3% 1,257 -16 -1.3%

千葉県 1,258 1,345 -87 -6.5% 1,265 -7 -0.6%

東京都 1,425 1,346 79 5.9% 1,412 13 0.9%

神奈川県 1,379 1,359 20 1.5% 1,387 -8 -0.6%

新潟県 1,157 1,256 -99 -7.9% 1,130 27 2.4%

富山県 1,060 1,068 -8 -0.7% 1,150 -90 -7.8%

石川県 1,088 1,255 -167 -13.3% 1,200 -112 -9.3%

福井県 1,169 1,310 -141 -10.8% 1,216 -47 -3.9%

山梨県 1,403 1,236 167 13.5% 1,257 146 11.6%

長野県 1,277 1,232 45 3.7% 1,244 33 2.7%

岐阜県 1,223 1,219 4 0.3% 1,178 45 3.8%

静岡県 1,195 1,202 -7 -0.6% 1,229 -34 -2.8%

愛知県 1,260 1,265 -5 -0.4% 1,266 -6 -0.5%

三重県 1,257 1,245 12 1.0% 1,229 28 2.3%

滋賀県 1,240 1,213 27 2.2% 1,204 36 3.0%

京都府 1,348 1,282 66 5.1% 1,367 -19 -1.4%

大阪府 1,382 1,347 35 2.6% 1,392 -10 -0.7%

兵庫県 1,330 1,311 19 1.4% 1,348 -18 -1.3%

奈良県 1,306 1,339 -33 -2.5% 1,296 10 0.8%

和歌山県 1,303 1,185 118 10.0% 1,131 172 15.2%

鳥取県 1,256 1,150 106 9.2% 1,225 31 2.5%

島根県 1,217 1,087 130 12.0% 1,175 42 3.6%

岡山県 1,144 1,230 -86 -7.0% 1,190 -46 -3.9%

広島県 1,222 1,225 -3 -0.2% 1,249 -27 -2.2%

山口県 1,239 1,105 134 12.1% 1,137 102 9.0%

徳島県 1,205 1,186 19 1.6% 1,164 41 3.5%

香川県 1,170 1,199 -29 -2.4% 1,162 8 0.7%

愛媛県 1,198 1,169 29 2.5% 1,159 39 3.4%

高知県 1,093 1,112 -19 -1.7% 1,095 -2 -0.2%

福岡県 1,270 1,171 99 8.5% 1,253 17 1.4%

佐賀県 1,256 1,152 104 9.0% 1,214 42 3.5%

長崎県 1,342 1,087 255 23.5% 1,203 139 11.6%

熊本県 1,290 1,198 92 7.7% 1,206 84 7.0%

大分県 1,213 1,106 107 9.7% 1,137 76 6.7%

宮崎県 1,254 1,097 157 14.3% 1,118 136 12.2%

鹿児島県 1,342 1,101 241 21.9% 1,123 219 19.5%

沖縄県 1,050 1,042 8 0.8% 1,042 8 0.8%
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エリア別 募集時平均時給調査
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【関東】

平均時給（円）

前年同月比増減率（％）
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【東海】

平均時給（円）

前年同月比増減率（％）
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【関西】

平均時給（円）

前年同月比増減率（％）
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『エンゲージ』サービス概要

転職、バイト、新卒も。国内最大級の総合求人サイト『エンゲージ』

あらゆる業界・職種・雇用形態の仕事選びをこれひとつで。150万件以上の求人を掲載する国内最大級の総

合求人サイトです。豊富な求人に加え、企業からのオファー、生成AIの職務要約など、様々な機能を通じて

一人ひとりの人生にフィットした仕事選びをサポートします。また日本最大の企業クチコミサイト『エン

ゲージ 会社の評判』とも連携し、3,000万件以上の企業クチコミも閲覧可能です。

Webサイト
https://en-gage.net/

iOSアプリ（App Store）
https://apps.apple.com/jp/app/id1604397054

Androidアプリ（Google Play）
https://play.google.com/store/apps/details？
id=net.engage

https://corp.en-japan.com/
https://en-gage.net/
https://apps.apple.com/jp/app/id1604397054
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.engage
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