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青山商事株式会社（本社：広島県福山市／代表取締役社長：遠藤 泰三）は、夏の冷房による足の冷えに悩

むビジネスパーソンに向けて薄くて暖かい「温活ソックス」を初めて企画し 6 月 26 日（木）より、「洋服の

青山」主要 300 店およびオンラインストアにて発売します。 

◎商品ページ： https://tinyurl.com/3tn3k3rf 

 

 

 

 

 

「冷え」に関する悩みは現代人に多く、女性は全身の冷えや手足の冷えを感じやすいとされており、肩こり

や生理不順、睡眠の質の低下など、さまざまな不調の原因になっていると言われています。特に夏場は、冷房

使用による体の冷えが血行を悪くさせ、足の指先まで冷えを感じやすくなるなど季節問わず足の冷えに悩む人

が増加しています。また、お客様からも「冷房の効いた部屋でのデスクワークは足元が冷える」や「職場に厚

手のソックスは履いていけない」といった声も多くあがっていることから今回は、夏の足元をほんのり温める

薄手の「温活ソックス」を発売します。 

今回のソックスは、薄手タイプとストッキングタイプの 2 型を用意。衣服に使用されることは珍しい天然粘

土を練りこんだ特殊な機能性糸（リッチクレイ）を採用しています。心地よいぬくもりが特長で、遠赤外線に

より体をじんわり温め血行を促進します。また、保湿性があるため乾燥を防ぐことに加え、消臭性にも優れて

いるので、気になるニオイ対策も安心です。 

その他、吸水性・通気性に優れた綿素材を混率することで、ムレを軽減しサラリとした履き心地を実現。冷

房による足元の“冷え”をほんのり温めサポートする最適なソックスとなっています。 

 

 

 

 

 

 

2025年 6月 26日 

 

夏でも温活！冷房による足の“冷え”に悩むビジネスパーソンへ向けて 

特殊な機能性糸を使用した薄くて暖かい「温活ソックス」が初登場！ 

～薄手タイプとビジネスシーンでも安心なストッキングタイプの 2型用意～ 

外回りや大切なプレゼンなど様々なビジネスシーンに対応 

【商品概要】 
商 品 名：①温活ソックス ②温活ストッキング風ソックス  
色  柄：①ブラック／オフホワイト ②ブラック／ベージュ  
素  材：①②ナイロン・ポリエステル・綿・その他 
サ イ ズ：①②22～24（1 サイズ）  
販売価格：①税込 1,089 円 ②税込 1,320 円 
販売店舗：洋服の青山主要 300 店、公式オンラインストア 
※記載の情報はリリース発表時現在のものです。 

《本件に関するお問い合わせ先》 

青山商事株式会社 東京オフィス 広報部 濱野、高橋 

〒110-0005 東京都台東区上野 4-5-10 青山上野ビル 7Ｆ 

TEL:03（5846）5656  MAIL: pr@aoyama-syouji.co.jp 

https://tinyurl.com/3tn3k3rf
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■冷え症を⾃覚している⼥性の割合は約 8 割 

※30 代から 60 代の女性 136人を対象にアンケートを実施（株式会社ユタカメイク調査） 

・80％の女性が冷え症を⾃覚していることがわかった（108/136 人）。 

・夏に冷えを⾃覚している女性の割合は、冷え性全体の約 67%（72/108人） 

 

 

 

 

 

 

■担当者コメント  

商品第一部 谷本つくし 

■温活ソックスと通常靴下の足裏温度のサーモグラフィー比較 

左：温活ストッキング風ソックス 

右：通常のストッキング風ソックス 

・温活ソックスは通常のソックスと比較すると約＋0.3℃とほんのり温かさを感じられる 

・通気性に優れサラリとした履き心地でありながら、保湿性があるため乾燥を防ぐ 

・温活ソックスは通常のソックスと比較すると約＋0.3℃とほんのり温かさを感じられる 

私⾃身、仕事中に長時間冷房の部屋にいると体や手足が冷えてし

まうことがありました。女性は特に年中冷え性に悩む方が多いので

「夏に体温めるアイテム」も需要があるのでは、と思ったことが商

品企画のきっかけでした。アンケート結果からもやはり冷え性、そ

して夏場に冷えを感じる方も多くいることがわかりました。ぜひ冷

えに悩むビジネスパーソンが「温活ソックス」を履いて、少しでも

職場で快適に過ごしていただければと思っています。 
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