
 
 
 
 
 

2025 年8 月4 日 

報道関係各位                                                         日本マクドナルド株式会社 

 

日本マクドナルド株式会社(本社：東京都新宿区、代表取締役社長兼CEO：トーマス・コウ)は、ハッピーセット「ポケモン」を、2025年8

月8日(金)から期間限定で全国のマクドナルド(一部店舗を除く)にて販売いたします。 

 

マクドナルドは、ハッピーセットでの“遊び”を通して、子供たちが生き生きと自分らしさを発揮することを願っております。おもちゃ開発においても、

子供たちが夢中になって遊びながら幅広い領域への興味を深め、考える楽しさを広げていくことを目指しており、子供の発達支援の専門家と

ともに発達のためのテーマに沿った多彩なおもちゃを開発しています。 

 

ハッピーセット「ポケモン」は、ピカチュウやイーブイをはじめとしたポケモンや、10月16日

(木)発売のポケモン新作ゲーム『Pokémon LEGENDS Z-A(ゼットエー)』に登

場するメガルカリオやメガリザードンXなど“メガシンカ”を遂げたポケモンを含む、色々な

仕掛けが楽しめるおもちゃ8種とひみつのおもちゃ1種の、全9種をラインアップしました。 

今回のおもちゃは、「ポケモン」の世界を思い浮かべて、手指を動かし、仕掛けの仕

組みや働きを考えながら遊べるおもちゃです。ピカチュウやフシギダネなど、色々なポケ

モンの個性をイメージして(想像力)、モンスターボールを転がしたり、スピナー(コマ)を

回したりして遊べます。うまく転がしたり、飛ばしたりする動作には、目で対象の位置を

見定めて、手指を器用に操作する、目と手の協調が必要です。「ヒトカゲのくるくるスピ

ナー」や「メガリザードンXのくるくるスピナー」は、回す場所や位置を考えながらスピナーを

回す遊びが楽しめ、図形や空間の認識や手指の器用さ(身体動作)を高めることがで

きます。それぞれのポケモンのタイプや特性を考え、ポケモンの物語の想像をふくらませて

遊びましょう。ポケモンを複数集めたり、推しポケモンのゲットに、ぜひ挑戦してください。 

 

さらに、8月9日(土)、10日(日)、11日(月・祝)の3日間は、ハッピーセット「ポケモン」を1セットご購入につきポケモンカード2枚セット(オリ

ジナルイラストのピカチュウ1枚＋全5種の中からランダムで1枚)を数量限定でプレゼントいたします。ピカチュウ、ニャオハ、ホゲータ、クワッス、

ラルトス、リオルのカードを楽しむことができます。 

 

 

※ハッピーセット「ポケモン」を、おひとりでも多くのお子様にお届けするため、8月9日(土)-8月11日(月・祝)の３日間はおひとりさま5セットまでのご購入をお願いいたします。 

※転売または再販売その他営利を目的としたご購入はご遠慮ください。また、食べきれない量のご注文もご遠慮いただけますようお願いします。 

 
 
 
 
 
 
 

 参考資料  

ハッピーセット®のおもちゃで楽しく考えて遊ぼう！ 

ピカチュウやイーブイなどのポケモンや、メガシンカしたポケモンたちが、コマやディスクランチャーのおもちゃで登場 

ひみつのおもちゃ含む、全9 種のラインアップ 

ハッピーセット「ポケモン」、8 月 8 日(金)から期間限定販売 

週末はさらに楽しいプレゼント付き！8 月9 日(土)、10 日(日)、11 日(月・祝)の 3 日間は、 

ポケモンカード2枚セット(オリジナルイラストのピカチュウ1枚＋ランダムで1枚)を数量限定でプレゼント 

＜お客様のお問い合わせ先＞ 

マクドナルド公式ホームページ https://www.mcdonalds.co.jp/ 



※画像はイメージです。 

【マクドナルドのおもちゃ開発の考え方について】 
 

マクドナルドはハッピーセットの「ほん」や「おもちゃ」で子供たちが夢中になって遊びながら幅広い領域への興味を深め

考える楽しさを広げてほしいと考えています。 

自分らしく生きていく力を育むことを目指し子供の発達支援の専門家とともに発達のための 7 つのテーマに沿って開

発しています。 

https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/ 

 
 
【ハッピーセット「ポケモン」販売概要】 
■販売期間 ：2025年8月8日(金)～約3週間(予定) 

■種 類 ：「ポケモン」のおもちゃ 全9種 
※ハッピーセット「ポケモン」を、おひとりでも多くのお子様にお届けするため、8月9日(土)-8月11日(月・祝)の３日間はおひとりさま5セットま 

  でのご購入をお願いいたします。 

※おもちゃおよびポケモンカードの種類につきましては、あらかじめ封入されているため、お選びいただくことはできません。なお、5 セ 

ットをご購入いただいた場合でも、すべての種類のおもちゃ・カードが揃うとは限りません。 

※各おもちゃは、数量に限りがございますので、なくなり次第終了いたします。 

※転売または再販売その他営利を目的としたご購入はご遠慮ください。また、食べきれない量のご注文もご遠慮いただけますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ハッピーセット「ポケモン」 おもちゃ概要】 

◆第1弾  8月8日(金)～8月14日(木) 

 

 【ピカチュウのしっぽフリフリダッシュ】 

【メガリザードン X のくるくるスピナー】 【ピカチュウのモンスターボールゆらゆらローラー】 

モンスターボールが描かれた付属カ
ードを的にし、ディスクを飛ばして遊
ぶおもちゃです。土台にディスクをセ
ットし、台座の後ろ側にあるボタンを
押すと、ディスクが飛び出します。 

ピカチュウがモンスターボールに乗った
おもちゃです。手で押すとモンスター
ボールに乗ったピカチュウが左右に
揺れます。 

立体のピカチュウをモチーフにした手
転がしのおもちゃです。ローラーがつ
いており、しっぽが前後に動きながら
前に進みます。 

【メガルカリオの飛び出すバトルディスクランチャー】 

【ヒトカゲのくるくるスピナー】 

◆第2弾  8月15日(金)～8月21日(木) 

メガリザードンXのパーツを台座に取り
付け、手で回すとコマのように回りま
す。パーツを台座から外し、ごっこ遊び
も楽しめます。 

ヒトカゲを台座に取り付け、手で回すと
コマのように回ります。ヒトカゲを台座か
ら外して、ごっこ遊びも楽しめます。 

ゼニガメがモンスターボールに乗った手
転がしのおもちゃです。ゼニガメは前後に
動きます。 

【ゼニガメのモンスターボールローラー】 

【フシギダネのモンスターボールローラー】 

フシギダネがモンスターボールに乗っ
た手転がしのおもちゃです。フシギダ
ネは前後に動きます。 

【イーブイ(メス)のシャカシャカキーホルダー】 

イーブイ(メス)を揺らすと切り株からシャ
カシャカ音が鳴るキーリングです。クリッ
プがついており、洋服やカバンに付けて
楽しめます。 

＊第1 弾のおもちゃの箱 

https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ポケモン新作ゲーム 『Pokémon LEGENDS Z-A(ゼットエー)』 

2025 年10 月16 日(木)発売の Nintendo Switch ソフト『Pokémon LEGENDS Z-A(ゼットエー)』は、『ポケットモンスター』シリー

ズの新たな挑戦作です。 

冒険の舞台は、人とポケモンが共存する街を目指し、都市再開発が進む「ミアレシティ」。そんなミアレシティを観光で訪れた主人公は、「チ

コリータ」「ポカブ」「ワニノコ」から 1 匹をパートナーとして選び、仲間たちと共に、街で起こる様々な出来事や事件に挑みます。 

シリーズ初、ポケモンとトレーナーがリアルタイムで行動する戦闘により、これまでにないポケモン勝負を楽しめるのも本作の醍醐味です。一

部のポケモンのみが可能な、進化の限界を超えたさらなる進化「メガシンカ」も必見です。「ミアレシティ」でのまだ見ぬ冒険が、あなたを待ち受

けています。 

https://www.pokemon.co.jp/ex/legends_z-a/ja/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

【日本こども成育協会理事、チャイルド・ラボ所長 沢井
さ わ い

佳子
よ し こ

先生からのコメント 

「森や海や街角に生きるポケモン」を想像して遊ぼう 

「自分のまわりの世界には、まだ見ぬ生きものがたくさん居るに違いない」 と信じて、木を見上げたり、海を眺め

たりする時間は、子供の想像世界を大きく広げてくれます。個性豊かなポケモンたちの物語も、この世界にいる多

様な生きものへの好奇心を引き出してくれるでしょう。ポケモンのおもちゃを、回したり、転がしたり、的に当てたりす

る動作は、手指の小さな動きではありますが、目や腕や背中も使って調整する「全身の遊び」でもあるのです。手

のひらの上のポケモンのおもちゃを動かしながら、ポケモン世界の物語をたくさんお話しして遊びましょう。 

★ハッピーセット「ポケモン」の発達ポイント★ 

図形・空間 

おもちゃを投げたり、ころがしたりする時には、 

指先だけでなく、姿勢にも注意して遊んでみよう 

スピナーの形と投げる場所を考え、 

遊んでみよう 

生活習慣・身体動作 

ポケモンの世界を想像しながら遊び、 

想像力を深めよう！ 

想像力 

◆第3弾   8月22日(金)～                 
第1弾・第2弾で登場した全9種のおもちゃの中からいずれか1つ 
(※品切れの場合、過去販売したおもちゃ等をお渡しする場合がございます。※どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです。) 

「ひみつのおもちゃ」1 種も登場します。 

どんなおもちゃなのかはあけてからのお楽しみ！ 

★第2弾(8月15日(金))からはひみつのおもちゃが登場！ 

 

＊第2 弾のおもちゃの箱 

https://www.pokemon.co.jp/ex/legends_z-a/ja/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆週末プレゼント 
 

8月9日(土)、10日(日)、11日(月・祝)の3日間は、ハッピーセット「ポケモン」を1セットご購入につき、ポケモンカード2枚セット(オリジナ

ルイラストのピカチュウ1枚＋全5種の中からランダムで1枚)を数量限定でプレゼントいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージです。 ※数に限りがあるため、なくなり次第終了となります。 

※ハッピーセット「ポケモン」を、おひとりでも多くのお子様にお届けするため、8月9日(土)-8月11日(月・祝)の３日間はおひとりさま5セットまでのご購入をお願いいたします。 

※おもちゃおよびポケモンカードの種類につきましては、あらかじめ封入されているため、お選びいただくことはできません。なお、5 セットをご購入いただいた  

場合でも、すべての種類のおもちゃ・カードが揃うとは限りません。 

※既存のポケモンカードゲームに収録されている「ピカチュウ」と同じテキストを持つカードです。 

※急遽配布を中止させていただく場合がございます。 

※同ポケモンカードは今後、別の方法で配布される可能性がございます。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
◆「ポケモンカードゲーム MEGA」 シリーズが新しく登場 

ポケモンカードゲームの新シリーズ「ポケモンカードゲーム MEGA」の拡張パック「メガブレイブ」

「メガシンフォニア」を2025 年8 月1 日(金)に発売しました。拡張パック「メガブレイブ」にはメガ

ルカリオex、拡張パック「メガシンフォニア」にはメガサーナイトex がランダムに封入されています。

ハッピーセットに封入されているリオルやラルトスと組み合わせて、ぜひ遊んでみましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 

ポケモンカードゲームについて 
ゲームソフト『ポケットモンスター』シリーズの世界をテーマにした、ふたり用対戦型トレーディングカードゲームです。カードには、イラストのほか

に、ポケモンについての説明や、ワザや HP などポケモンの強さを表す情報も書かれていて、ポケモン図鑑を作るのと同じように、カードを「集め

る」ことでポケモンに詳しくなれます。カードを集めて、図鑑のように並べて眺めて楽しんだり、さらにポケモンのワザを使って、バトル体験をしてみ

ましょう！ 

https://www.pokemon-card.com/ 

【ポケモンカード】 

ニャオハ ホゲータ クワッス 

ピカチュウ 

ラルトス リオル 

必ずもらえる いずれか 1 枚(ランダム) 

https://www.pokemon-card.com/


◆おもちゃの遊び方紹介動画、公開中 

各ハッピーセットの遊び方や仕掛けが分かる紹介動画をマクドナルド公式ホームページやアプリでご紹介しています。 

【マクドナルド公式ホームページ】 https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/ 

 

 

 

 

 

＜おもちゃの遊び方紹介動画(一部)＞ 

 

◆2025 年「ほんのハッピーセット」第4 弾！ 7 月11 日(金)より新しい絵本とミニ図鑑が販売中！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【絵本「知育シールパズル＆絵さがし たんけん！ハッピーセットⓇオリジナル編」、 

ミニ図鑑「地球の歩き方 For Kids 世界一周の旅図鑑」販売概要】 

販売期間：7 月 11 日(金)～約 7 週間(予定) 

販売エリア：全国のマクドナルド店舗(一部店舗を除く) 

備考：※「絵本」と「ミニ図鑑」はそれぞれおよそ 2 ヶ月で次のシリーズへと切り替わっていく予定です。 

※「絵本」と「ミニ図鑑」は、シリーズごとに数量に限りがございますので、なくなり次第終了となります。 

※ミニ図鑑はハッピーセット用に作成された小さいサイズの図鑑です。 

 

 
■ご掲載いただく際には、お手数でございますが以下の権利表記をお入れください。 
【ポケットモンスター】 

©Pokémon. ©Nintendo/Creatures Inc./GAME FREAK inc. 

TM, ®, and character names are trademarks of Nintendo. 

【ポケモンカード】 

©2025 Pokémon. ©1995-2025 Nintendo/Creatures Inc./GAME FREAK inc. 

【知育シールパズル】 

©Gakken 

【地球の歩き方】 

©地球の歩き方／Gakken 

 

■ 絵本「知育シールパズル＆絵さがし たんけん！ハッピー

セットⓇオリジナル編」 

絵：ぬ Q 

人気旅行ガイドブック「地球の歩き方」のハッピーセットオリジナル版で
す。世界中の有名な建築物や、美しい景色、ユニークな動物たちを紹
介しています。スマートフォンを図鑑にかざすとデジタルパズルゲームで
遊ぶことができます。巻末にある世界遺産クイズやめいろもあわせてお
楽しみください。 

人気シリーズ「頭がよくなる！知育シールパズル」のハッピーセット
オリジナル編です。いつでも、どこでも遊べる、シール版ジグソーパ
ズルと絵さがしの絵本です。シールパズルは、いろいろな形・色の
シールを指定の場所に貼っていくと、イラストが完成します。何が
できるのかを想像しながらシールを貼り、不思議な世界を探検し
ながらお楽しみください。 

©地球の歩き方/Gakken ©Gakken 

シールがたっぷり！ 
シールもパズルゲームも！ 

■ ミニ図鑑「地球の歩き方 For Kids 世界一周の旅図鑑」 

作：地球の歩き方 

 

https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/


【ハッピーセット 商品概要】 

「ハッピーセット」は、ハンバーガーやチキンマックナゲットⓇなどのメインメニュー、サイドメニュー、ドリンク、おもちゃまたは絵本、図鑑、マンガが

セットになったお子様向けのメニューです。2021年1月からは、栄養バランスを考慮し、新サイドメニューとして「えだまめコーン」、「サイドサ

ラダ」が追加。お好みに合わせて野菜ジュースやえだまめコーンなど250通り以上の組み合わせを選べるメニューのバラエティーや、マクドナ

ルド限定の楽しいおもちゃや絵本・図鑑が好評の人気商品です。 

※えだまめコーンは、誤って気管に入る可能性があります。3歳頃まではお控えください。また4歳以上のお子様も喉に詰まらせないよう気を付けてお召し上がりください。 

 

■販売エリア  ： 全国のマクドナルド店舗(一部店舗を除く) 

■販売時間  ： 全営業時間中 

■店頭価格  ： 510 円～(デリバリーおよび店舗の所在地域・立地条件によっては価格が異なります。) 

※販売内容などの詳細は https://www.mcdonalds.co.jp/menu/happyset/ にてご確認ください。 

※価格はすべて税込となります。 

 

 

マクドナルドは、変化する社会やお客様のニーズに柔軟に対応し、進化を続けます。そして、持続可能な社会の実現に向けて取り組み 

ながら、「おいしさと笑顔を地域の皆さまに」ご提供してまいります。 

※画像はイメージです。 

https://www.mcdonalds.co.jp/menu/happyset/

