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2026 年 1 月 8 日 

報道関係各位                                                    日本マクドナルド株式会社  

日本マクドナルド株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長兼 CEO：トーマス・コウ）は、「スパイシーチキンマックナ

ゲット 黒胡椒ガーリック」を全国のマクドナルド店舗にて 1 月 14 日（水）より期間限定で発売いたします。粗挽きブラックペッパーと

ガーリックの刺激が効いて、寒い季節にぴったりな商品として毎年好評を博しており、今年は 2 種類の期間限定ソース「やみつき旨に

んにくソース」と「サワークリームタルタルソース」も登場。夕方 5 時からの夜マック限定で販売する「食べくら

べポテナゲ大・特大」と共に、新年のスタートにふさわしい、食べ応えと楽しさをお届けします。 
 

「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」は、2022 年に初登場して以来人気の商品で、粗

挽きブラックペッパーとガーリックの風味を活かし、スパイシーでクセになる味わいが特長の、期間限定のチ

キンマックナゲット®です。カリッと香ばしい衣とジューシーなチキンに、ホワイトペッパーや唐辛子などの香辛

料を加えることで、食べ進めるほどに満足感が増す仕上がりとなっています。 

今回、この商品の魅力をさらに引き立てる 2 種類の新しい期間限定ソースが登場します。「やみつき

旨にんにくソース」は、すりごまの香ばしさに濃口醤油とにんにくの力強い旨みを重ねた、焼き肉のタレを

彷彿とさせる和風ソースです。隠し味としてソテーオニオンとごま油を加えることで、コクと深みのある味わい

に仕上げました。「サワークリームタルタルソース」は、まろやかでクリーミーなサワークリームにガーリックの

旨みを加え、ピクルスの爽やかな酸味がアクセントになった、コク深くもさっぱりとした味わいのソースです。

オニオンパウダーを隠し味に用いることで、ナゲットの旨みをさらに引き立てます。もちろん、通常のチキンマ

ックナゲットとも相性抜群。お好みのソースで、自分だけの“ナゲットの楽しみ方”を見つけてください。 
 

さらに、夕方 5 時以降の夜マック限定でナゲットとポテトを一緒に楽しめるおトクなセット「食べくらべポ

テナゲ大」「食べくらべポテナゲ特大」も登場。「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」が含まれ

たこのセットは、2 種類の期間限定ソースも選べる構成となっており、ボリューム感とバリエーションを一度

に楽しめる商品です。 
 

1月13日（火）から放映する新TVCM「今しかできねーこと」篇は、人気青春漫画『ろくでなし

BLUES』との初のコラボレーション作品です。俳優・眞栄田郷敦さんが、漫画の主人公“前田太尊”姿

の“眞栄田太尊”として登場し、仲間たちとともに「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」を豪

快に楽しむ様子を描いています。また、『ろくでなしBLUES』作者・森田まさのり先生による描き下ろしビ

ジュアルが特別公開されるほか、Xキャンペーンなど様々な形でスパイシーチキンマックナゲットの発売を盛

り上げます。（詳細は4ページ以降を参照） 
 

マクドナルドは、変化する社会やお客様のニーズに柔軟に対応し、進化を続けます。そして、持続可

能な社会の実現に向けて取り組みながら、「おいしさと笑顔を地域の皆さまに」ご提供してまいります。 

2026年 1月 8日(木) 午前 4時 00分 情報解禁 

今年も登場! 粗挽きブラックペッパーとガーリックのガツンとした刺激！ 

「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒
く ろ こ し ょ う

ガーリック」 

期間限定新ソース「やみつき旨にんにくソース」と「サワークリームタルタルソース」 

夕方5時からの夜マック®でおトクな「食べくらべポテナゲ大・特大」も！ 

1月14日（水）から期間限定販売 

さんが”眞栄田太尊”で登場! 漫画『 』と初コラボ! 

森田まさのり先生の描き下ろしの新 TVCM は 1 月 13 日（火）より放映開始 
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◆商品概要 ※価格はすべて税込みとなります。 
商品名 店頭価格(※1) 販売期間 販売時間 

スパイシーチキンマックナゲット 
黒胡椒ガーリック(5ピース) 

（※2 ※3 ※4） 
290円～ 

2026年1月14日(水) 

～ 

2月中旬予定 

全営業時間帯 
やみつき旨にんにくソース（※7） 

40円～(※5 ※6) 

サワークリームタルタルソース（※7） 

食べくらべポテナゲ大（※2 ※8） 630円～ 夕方5時～閉店まで 
(24時間営業店舗では 

翌午前4時59分まで) 食べくらべポテナゲ特大（※2 ※9） 990円～ 

販売エリア －  全国のマクドナルド店舗（一部店舗を除く） 
※1: デリバリーおよび店舗の所在地域・立地条件によっては価格が異なります。詳細はウェブサイトをご覧ください。 
※2:辛味が苦手な方やお子様はご注意ください。  
※3:単品での販売のほか、バリューセットⓇのサイドメニューとしてもお選びいただけます。 
※4:「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」の 15 ピースの販売はございません。 
※5:「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」「チキンマックナゲット」5 ピースはお好きなソース 1 個付き、 

「チキンマックナゲット」15 ピースはお好きなソース３個付きです。 
※6:追加のソースは、5 ピースは 2 個目から、15 ピースは 4 個目から単品購入（1 個 40 円～）可能です。 
※7:期間限定ソースはなくなり次第終了となります。 
※8:「食べくらべポテナゲ大」は、マックフライポテト®(L)1 個、「チキンマックナゲット」5 ピース、「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」5 ピースが 

入ったセットで、お好きなナゲットソース 2 個付きです。 
※9:「食べくらべポテナゲ特大」は、マックフライポテト(L)2 個、「チキンマックナゲット」10 ピース、「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」5 ピースが 

入ったセットで、お好きなナゲットソース 3 個付きです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

チキンマックナゲットの黒胡椒ガーリック味が今年も登場。粗挽きブラックペッパーとガ

ーリックの旨みで後引くおいしさがたまらない、外はカリッと、中はジューシーなチキン

マックナゲットです。さらに、ホワイトペッパーと唐辛子などの香辛料がチキンの旨みを

一層引き立てています。いつものソースで楽しむもよし、期間限定のソースをつけて

アレンジするもよし、お好みの味わいでお楽しみください。 

 

いつものソースで楽しむもよし、期間限定のソースをつけてアレンジするもよし、お好

みの味わいでお楽しみください。粗挽きブラックペッパーとガーリックの旨みで後引くお

いしさがたまらない、外はカリッと、中はジューシーなチキンマックナゲットです。さらに、

ホワイトペッパーと唐辛子などの香辛料がチキンの旨みを一層引き立てています。い

つものソースで楽しむもよし、期間限定のソースをつけてアレンジするもよし、お好み

の味わいでお楽しみください。 

スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒
くろこしょう

ガーリック

やみつき旨にんにくソース New 

すりごまのコクに濃口醤油とにんにくの味

わいをガツンと効かせた、焼き肉のタレをイ

メージした和風ソースです。隠し味のソテ

ーオニオンとごま油が、旨みを引き出すとと

もに食欲をそそる味わいに仕上げました。

濃口醤油とにんにくのコクがやみつきにな

る、チキンマックナゲットのおいしさを引き立

てる味わいです。 

New 

まろやかでクリーミーなサワークリームに、ガ

ーリックの旨みを加え、ピクルスの爽やかな

酸味がアクセントになったコク深い味わい

のタルタルソースです。隠し味にオニオンパ

ウダーを加えることで、深みのある味わいに

仕上げました。まろやかでコクのあるサワー

クリームと甘酸っぱいタルタルが、チキンマッ

クナゲットと相性抜群なソースです。 

サワークリームタルタルソース 
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◆栄養情報・その他 

マクドナルドでは食を扱う企業の責務として商品のアレルギー・栄養情報、原産国情報をお知らせしています。 

常に最新の情報を公開しており、商品のパッケージについている QR コードをご利用いただくと公式ウェブサイトにある商品の情報ページを簡単にご確認い

ただけます。 

「アレルギー検索」、「栄養バランスチェック」といったお役立ちツールも提供しておりますので、ご提供している情報とあわせ、商品をお選びいただく際や食事

の栄養バランスを考える上でお役立てください。 

※「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」「やみつき旨にんにくソース」「サワークリームタルタルソース」の情報は、1 月 9 日（金）14：00 に公

開となります。以下の一覧よりご確認いただけます。（公開日時は変更となる場合がございます。） 

URL：https://www.mcdonalds.co.jp/sustainability/food/allergy_Nutrition/ 

※QR コードは、（株）デンソーウェーブの登録商標です。 

※原産国情報では、主要原料の原産国や最終加工国についてお知らせしています。ドリンク類や一部限定商品は対象外です。 

※QR コードは、（株）デンソーウェーブの登録商標です。 

 

  

【食べくらべポテナゲ大】 
マックフライポテト(L)×1 個、チキンマックナゲット 5 ピースに期間限定のスパイシーチキンマ
ックナゲット 黒胡椒ガーリック 5 ピースが入ったセットが、単品での合計価格と比べて 330
円以上お得！チキンマックナゲットとスパイシーチキンマックナゲットの食べくらべをお楽しみい
ただけます。 
 
 

【食べくらべポテナゲ特大】 
マックフライポテト(L)×2 個、チキンマックナゲット 10 ピースに期間限定のスパイシーチキン
マックナゲット 黒胡椒ガーリック 5 ピースが入ったセットが、単品での合計価格と比べて
640 円以上お得！チキンマックナゲットとスパイシーチキンマックナゲットの食べくらべをお楽
しみいただけます。 
 
※「単品での合計価格」とは、各単品の割引期間外の合計価格です。 

https://www.mcdonalds.co.jp/sustainability/food/allergy_Nutrition/
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◆新 TVCM 概要  ※CM カット画像の無断転載は禁止です 
・タ イ ト ル：スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック 『今しかできねーこと』篇（15 秒） 

・放映開始日：2026 年 1 月 13 日（火） 

・放 映 地 域：全国（一部地域を除く） 

・内 容 ：眞栄田郷敦さんが、人気漫画『ろくでなしBLUES』の主人公“前田太尊”に自身を重ねた“眞栄田太尊”として登場。

『ろくでなしBLUES』との初コラボレーションで実現した本作は、実写と漫画が融合したスタイリッシュな演出が特長

です。仲間と共に「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」を豪快に楽しむシーンや、「ナゲットはなー、こう

いくんだよ。」という決めゼリフが印象的で、見る人の心に熱く響く内容となっています。 

 

<TVCM ストーリー（15 秒）> 

 

         

 

 

 

 

 

              

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

ヨネジ off） 

ま、眞栄田さん！ 

 

 

 

ヨネジ off） 

そのナゲットは？！ 

 

 

 

眞栄田さん off） 

ウラァ！！ウラァ！！ 

 

 

 

ヨネジ off） 

だぁー！ 

何やってんだ！ 

眞栄田さん） 

今しかできねーことだよ！ 

 

 

 

眞栄田さん off） 

スパイシーチキンマック 

ナゲット黒胡椒ガーリック 

 

 

眞栄田さん） 

はっはっはっ！ 

 

 

 

眞栄田さん off） 

お得なクーポンも！  
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◆撮影エピソード  ※撮影エピソード画像の無断転載は禁止です 
◇漫画「ろくでなしBLUES」を彷彿とさせる旧校舎でロケ撮影 

漫画「ろくでなしBLUES」の舞台となった帝拳高校の雰囲気とライブ感を演出する

ため撮影は学校の跡地を活用した施設で行われました。主人公の前田太尊に扮し

た眞栄田さんは、ビシッとした学ラン姿で颯爽と登場。監督から設定やストーリーにつ

いて説明を受け、一つひとつのカットで要求される演技を入念にチェックしました。ファ

ーストテイクは、眞栄田さんの足元越しに、カメラが足元からゆっくりと上へ移動してい

き、校舎裏に集まっている仲間たちが映る場面。一触即発の緊張した空気感を醸し

出す、映画のようなワンシーンを追求しました。 

 

◇威圧感たっぷりの“ヤンキー座り”で前田太尊を演じる眞栄田さん 

眞栄田さんと仲間たちが足を大きく開き、かかとを地面につけて深くしゃがむ“ヤンキ

ー座り”をしているシーン。仲間たちをメインに撮影する場面で、監督が熱心に演技

指導をしていた最中、足元だけが映る眞栄田さんもずっと同じ姿勢で待機していまし

た。体勢的にキツそうに見えたことから、スタッフの一人が「椅子に座りますか？」と声を

かけたところ、眞栄田さんは涼しげな顔で「大丈夫です」とコメント。鍛えられた足腰の

筋力、体幹の強さで、長時間の“ヤンキー座り”を見事にキープしていました。 

 

◇眞栄田さんの提案によって、さらに迫力が増した争奪戦 

眞栄田さんと仲間たちが「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」を巡って

争奪戦を繰り広げるシーンは、屋上からのカメラで、全体を見渡す俯瞰ショットで撮

影しました。ここでは大声で「ウォーッ！」と吠えて、仲間たちをひるませる眞栄田さん

を中心にカメラを向けましたが、テストを経て少し物足りないと感じたのか、眞栄田さ

ん自ら監督のもとに歩み寄り、「“ウォー”ではなく、“オラー”と言う方がもっと気合いが

入りそうな気がします」と提案。本番でそのアイデアが採用されると、眞栄田さんはもち

ろんのこと、それに負けじと仲間たちの動きも一段と良くなり、迫真のお芝居の撮影に

成功しました。 

 

◇「かっこいい！」「セクシー！」の声が響き渡ったカメラ目線のカット 

争奪戦を繰り広げる仲間たちを横目に、眞栄田さんがちゃっかり「スパイシーチキン

マックナゲット 黒胡椒ガーリック」を食べてしまうシーン。「くーっ！！」と言いつつ、黒胡

椒の香り高い辛さのニュアンスを絶妙の表情で表現すると、監督も「発声のタイミング

も表情もバッチリです！」とすかさずOKを出しました。また、商品パッケージをカメラに

向かって掲げるシーンでは、眞栄田さんが中身をアピールしつつ、上目づかいでカメラ

を見つめた瞬間、モニターを覗き込んでいた監督やスタッフの皆さんから「かっこい

い！」「セクシー！」という歓声とため息が聞こえてきました。 

 

◇ユニークなポーズで商品をキャッチ！？ 

眞栄田さんが手でユニークなポーズで「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリ

ック」を掴み、「今しかできねーことだよ！」と笑みを浮かべるシーン。ここでは監督から

「命を懸けるぐらいのイメージで」「もっとテンション高く」と矢継ぎ早の指示がありまし

た。テイクを重ねる毎にお芝居の凄みが増していく中、「カット！」の声がかかった直

後、ふと、商品を掴んでいる自らの手元を見て“素”に戻り、思わず吹き出してしまった

眞栄田さん。周囲からもつられて笑い声があがりました。 
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◆出演者インタビュー 
――マクドナルドのCMに出演した感想を教えてください。 

眞栄田さん：「26年間お世話になっているマクドナルドさんのCM ということで、本当に楽しみにしていましたし、今回は『ろくでなしBLUES』

の実写ということで、それも含めてすごくワクワクしました。撮影もすごく楽しかったです。兄からギフトカード（マックカード）を

もらったことがあったんですよ。当時、僕は高校生か卒業してこの仕事を始めたぐらいの年齢でしたが、それがむちゃくちゃうれ

しくて、自慢気にそのギフトカードを持ってマクドナルドへ行って、友達と一緒に爆食いをするという。その頃から、『いつかマクド

ナルドさんのCMに出たい』と思っていたので、今回、すごく光栄でした。」 

 

――マクドナルドの思い出やエピソードがございましたら教えていただけますでしょうか。 

眞栄田さん：「日常生活の中にありすぎて、いっぱいありますが、僕はアメリカで生まれ育ったので、ランチでみんなとマクドナルド、という時が

結構あって、そういう日はワクワクしていましたし、中学、高校の時は帰りや休みの日に学校の友達とよく行きました。あと、

僕は海外旅行に行くと、現地のマクドナルドへ行って、『ここが違うんだな』とか、そういう発見をして楽しんだりします。たくさん

思い出がありますね。」 

 

――「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」を味わった感想、また2つの期間限定ソースのうち 

眞栄田さんの“推し”のソースを教えていただけますか。 

眞栄田さん：「箱を開けた瞬間の香りがとんでもなく食欲をそそって、すごく食欲が出てきて、唐辛子じゃない辛さというか、黒胡椒のスパイ

シーさが病みつきになりますよね。いつも食べていますが、改めてそう感じました。ソースに関しては、やみつき旨にんにくソース

は『スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック』の旨味を後押ししてくれて、サワークリームタルタルソースの方は、スパイ

シーさを緩和して、さっぱり食べられるようになるというか。エンドレスで、交互に食べたくなるソースなので、どっちか選べと言わ

れると本当に難しいですね・・・。（笑）」 

 

――これから演じてみたい役柄やキャラクターはございますか？ 

眞栄田さん：「すごく尖っている役とか、今回の前田太尊みたいな役もとても魅力的だなと思います。尖っていたり、ちょっと変な役だったり

するけど、魅力的に見える、みたいな役柄には、やっぱり惹かれますね。」 

 

――「今しかできねーことだよ。」と、「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」を食べるCMですが、 

眞栄田さんが“今しかできない”と考えていること、“今だからしたい”ことを教えてください。 

眞栄田さん：「僕は、1月に26歳になったんですけど、“そろそろ30歳がちょっと見えてきたな”、と。それまでにたくさん経験を積んで、すごく

味のある、深みのある30代になりたいと思っているので、いろいろな人と出会って、いろいろな話をして、いろいろなおいしいも

のを食べたり、いろいろな場所に行ったりという経験を、今だからこそ増やしていきたいと思います。」 

 

――2026年1月にCM放映開始となりますが、新年ということで、2026年の抱負や目標、新たに始めたいことはありますか？ 

眞栄田さん：「毎年一緒なんですけど（笑）、プライベートは引き続き楽しんでいこうと思いますが、仕事に関しては、とにかくいただいたお

仕事を一個一個頑張って、前の自分を超えていけるように、毎年一個一個積み重ねていくしかないのかなと思っています。」 

 

――CM内で仲間に「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」の食べ方をレクチャーするシーンがありますが、 

眞栄田さんがおすすめのマクドナルドのメニューの組み合わせを教えてください。 

眞栄田さん：「バーガーはその日の気分によって変わりますが、絶対マックフライポテトのL、ドリンクのLをセットにして、追加でチキンマックナ

ゲットを頼むというのは、昔からずっと変わらない定番ですね。ソースもバーベキューとマスタード以外に、期間限定の1種類も

必ずと言っていいほど食べていると思います。」 

――最後に、「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」好きなお客様やマクドナルドファンの皆様にメッセージをお願いします。 

眞栄田さん：「皆さんこんにちは、眞栄田郷敦です。今年も、「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」と、「やみつき旨にんにくソ

ース」「サワークリームタルタルソース」の2つの期間限定ソースが登場します。 今しかできねーこと、しようぜ。 「スパイシーチ

キンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」と2種類の期間限定ソース、1月14日水曜日から、全国のマクドナルドで、お楽しみく

ださい。」 
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◆作者・森田まさのり先生による描き下ろしビジュアルを特別公開 

「My マクドナルド リワード」限定で壁紙配信も！ 
今回のコラボにあたり、『ろくでなしBLUES』作者・森田まさのり先生による描き下ろしビジュア

ルが特別に公開されます。前田太尊が「スパイシーチキンマックナゲット 黒胡椒ガーリック」をクー

ルに持った迫力の一枚で、作品ファンはもちろん、初めて見る方にも“太尊らしさ”が伝わる仕上

がりに。熱さとユーモアが詰まったイラストは、本コラボならではの特別企画です。 

 

今回の描き下ろしビジュアルを「Myマクドナルド リワード※」にて、100ポイントで交換できるデジタ

ルコンテンツ（壁紙）として配信いたします。ここでしか手に入らない限定壁紙を、「スパイシーチキン

マックナゲット 黒胡椒ガーリック」と共にお楽しみください。 

※マクドナルド公式アプリを通じて「モバイルオーダー」または「マックデリバリー🄬サービス」で商品を購入するたび

に、10円（税込）ごとに1ポイントが付与されるリワード（特典）プログラムです。 

※ポイントは1年間有効です。 

※リワードの内容は変更になる場合があります。 

 

 

 

◆「#ろくでなしスパイシーナゲット登場」リプライキャンペーン 
・期 間：2026年1月8日（木）7:00～23:59 

・応 募 方 法：マクドナルド公式Xアカウント（@McDonaldsJapan）をフォローし、同アカウン

トから投稿された「#ろくでなしスパイシーナゲット登場」のハッシュタグが付いた投

稿に「#ろくでなしスパイシーナゲット登場」のハッシュタグをつけてリプライ。 

・商品/当選数：応募いただいた方の中から、抽選で50名様にマックカード1,000円分を 

プレゼント。 

 
◆その他の詳細 

下記キャンペーンページでご確認ください。 

URL：https://www.mcdonalds.co.jp/campaign/spicynuggets/  

※キャンペーンや施策は予告なく終了する場合がございます。予めご了承ください。 

 

素材の貸出し、注意事項等に関して 
《PR 素材の貸出について》 

※本 TVCM 紹介以外での映像・画像の使用、および二次使用はご遠慮いただきますようお願いいたします。 

 

《肖像写真の掲載に関する注意事項》 

※本リリースにおける出演者の画像データは、お渡しした素材に限りご使用いただけます。 

詳しくは以下 PR 事務局までお問い合わせください。 

※掲載、オンエアなどの予定が決定した際は、大変お手数ですが以下 PR 事務局までご一報くださいますようご協力 

お願いいたします。 

https://www.mcdonalds.co.jp/campaign/spicynuggets/

