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夏の暑さ対策の新常識！LIXILの窓リフォームで、 
40℃超の「酷暑日」による健康リスクを軽減し、年中快適な住まいへ 
5月7日より北風と太陽の物語をモチーフとした新テレビCM 
「お済みですか？窓リノベ」太陽篇を放映開始！ 
 
 
株式会社LIXIL（以下LIXIL）は、近年の異常な夏の暑さと室内での熱中症リスクの高まりを受
け、本格的な夏を迎える前の対策として窓の断熱リフォームを提唱するとともに、その重要性を
広く周知するため、2026年5月7日（木）より北風と太陽の物語をモチーフとした新テレビCM
「お済みですか？窓リノベ」太陽篇の放送を関東・関西・中部（静岡県含む）および福岡県に
て開始いたします。 
テレビCM「お済みですか？窓リノベ」太陽篇はこちら 
 

 
2026年4月17日に気象庁より最高気温40℃以上の日を指す名称が「酷暑日」と発表されるなど、
日本の夏は新たなフェーズに突入しています。また、2025年度の熱中症による救急搬送者数は
過去最多の年間約10万人に達し、特にその約4割（3.8万人）が「住居」で発生している※１とい
う深刻な現状に対し、住まいの遮熱・断熱対策は喫緊の課題となっています。加えて、近年の世
界情勢による物価や電気代高騰も家計に大きな影響を及ぼしており、生活者の間では夏本番を前
に節電への意識も一段と高まることが予想されます。 
 
LIXILでは、家全体の熱の出入りを抑制し、家族の健康リスクを軽減するとともに省エネに繋が
る「窓リノベ」を社会のスタンダードにすべく、本CMの放映を通じて、本格的な夏が始まる前
の備えを啓発してまいります。 

https://www.youtube.com/watch?v=v8fvf9Gp2qo


 
■ 夏における住宅への熱の侵入経路の約7割は窓から 
断熱というと冬の寒さ対策をイメージされる方が多いかもしれませんが、実は夏の快適さを決
めるのも断熱性能です。夏に屋外から室内に流入する熱の約7割は「窓」などの開口部からです
※２。窓をリフォームして断熱・遮熱性能を高めることは、室内温度の上昇を抑える最も効果的
な手段の一つです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■窓の断熱性能向上で、電気代が年間2万円以上お得に 
住まいの断熱性能を高めることで、年間のエアコン使用量を抑え、電気代を節約できます。
LIXILのリフォーム内窓「インプラス」を住宅の9か所に設置すると、年間2万円以上の電気代を
節約できるという試算もあります※3。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
■今なら補助金を活用してお得にリフォーム 
既存住宅の窓ドアを省エネ効果の高い断熱窓ドアに改修する費用に対して、一戸当たり最大100
万円の補助金が国から交付される「先進的窓リノベ2026事業」を活用することで、お得にリ
フォームをすることができます※5。これらの内容は、テレビCM「お済みですか？窓リノベ」太
陽篇や、WEBサイト「LIXILの窓ドアリフォーム｜断熱編」にて紹介予定です。 
 
LIXILは、今後もリフォームを通じて、住む人にとってより快適で安心できる暮らしを提供し、
ひいては社会全体が豊かで快適になるよう貢献していきます。 
 
 
※1 出典：総務省 消防庁令和7年10月29日報道発表資料より（「住居」は「住居（敷地内全ての場所を含む）」
数値を使用） 
※2 出典：（一社）日本建材・住宅設備産業協会省エネルギー建材普及促進センター「省エネ建材で、快適な
家、健康な家」 
※3算出条件 
シミュレーション地区：東京 
●熱負荷計算プログラム「AE-Sim/Heat」（（株）建築環境ソリューションズ）を用いて算出した年間暖冷房負
荷を、「平成25年省エネルギー基準に準拠した算定・判断の方法および解説 Ⅱ住宅」（（一財）建築環境・省
エネルギー機構）に基づきエネルギー消費量、暖冷房金額に換算。 ●住宅モデル：2階建て/延べ床面積
120.08m 2 /開口部面積：32.2m 2 「平成25年省エネルギー基準に準拠した算定・判断の方法および解説 Ⅱ住
宅」標準住戸のプラン ●想定家族：4人家族 ●想定暖冷房機器：エアコン、暖房：20℃/冷房：27℃・60％ ●運
転方法：間歇運転 ●計算地域：拡張アメダス気象データ2000年版（標準年） ●住宅断熱仕様：昭和55年省エネ
基準適合レベル ●開口部仕様：居室の9窓にインプラスを設置 ●遮蔽物：居室の8窓にレースカーテンを併用、
和室は和障子をインプラスに交換 ●ガラスの性能値は、JIS R3106、R3107に基づき求めた値を使用しておりま
す。 ●電気料金単価：31円/kWh（税込み）※1年間のシミュレーションを12か月で割った平均値 ※住宅の大き
さや間取り、機器類、生活者人数、生活パターン、地域によって数値は異なります。目安としてご利用くださ
い。 
※4  Low-E二重ガラスクリア（アルゴンガス入り） 
※5 補助金の適用には条件があります。詳細は「先進的窓リノベ2026事業」HPよりご確認ください。 
https://window-renovation2026.env.go.jp/ 
 
＜参考資料＞ 
■テレビCM「お済みですか？窓リノベ」太陽篇の概要 
開始期間：2026年5月7日～2026年8月31日(予定） 
放送エリア：関東・関西・中部（静岡県含む）・福岡県 
 
テレビCM「お済みですか？窓リノベ」太陽篇の動画はこちら 
WEBサイト「LIXILの窓ドアリフォーム｜断熱編」はこちら 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://window-renovation2026.env.go.jp/
https://www.youtube.com/watch?v=v8fvf9Gp2qo
https://www.lixil.co.jp/reform/s/hairusukinashi/dannetsurf/


 
■LIXILの窓ドアリフォーム商品紹介 
・リフォーム内窓「インプラス」 
今ある窓の内側に、もう1枚窓をプラスする内窓商品です。
内窓を設置することで空気の層が生まれるため、高い断熱
効果を発揮します。その結果、冬場の結露の軽減や暖冷房
費の削減につながるだけでなく、防音効果や侵入抑止効果
も期待できます。既存住宅やストック住宅の高性能化に対
応できるリフォーム商品です。（WEB） 
 
 
 
 
・取替窓「リプラス」 
今ある窓枠の上から新しい窓枠を取り付ける取替窓です。
断熱性能の低い窓を高断熱窓に取り替えることで、熱の流
出・侵入を抑制。暑さ寒さの軽減や、暖冷房効率アップに
つながります。窓だけでなく、窓枠も新しくなるので、ガ
タついて開け閉めしにくくなった窓も動きがスムーズに。
既存住宅や、ストック住宅の高性能化に対応できるリ
フォーム商品です。（WEB） 
 
 
 
 
・リフォーム用玄関ドア「リシェント玄関ドア３」 
今あるドア枠の上から、新しいドア枠を取り付ける「カ
バー工法」のリフォーム用玄関ドアです。高い断熱性能や
デザイン・カラーバリエーション、便利な電気錠を搭載し
ています。既存住宅や、ストック住宅の高性能化に対応で
きるリフォーム商品です。 
（WEB） 
 
 
 
 
About LIXIL 
LIXILは、世界中の誰もが願う豊かで快適な住まいを実現するために、日々の暮らしの課題を解決する先進的な
トイレ、お風呂、キッチンなどの水まわり製品と窓、ドア、インテリア、エクステリアなどの建材製品を開発、
提供しています。ものづくりの伝統を礎に、INAX、GROHE、American Standard、TOSTEMをはじめとする
数々の製品ブランドを通して、世界をリードする技術やイノベーションで、人びとのより良い暮らしに貢献して
います。現在約53,000人の従業員を擁し、世界150カ国以上で事業を展開するLIXILは、生活者の視点に立った製
品を提供することで、毎日世界で10億人以上の人びとの暮らしを支えています。 
株式会社LIXIL（証券コード: 5938）は、2026年3月期に1兆5,107億円の連結売上高を計上しています。 
LIXILグローバルサイト：https://www.lixil.com/jp/ 
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