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皮膚の健康に関するライフスタイル情報サイトとオンラインコミュニティ 

情報サイト「はだねっと」と Facebookページを開設 
 

ノバルティス ファーマ株式会社（代表取締役社長：ダーク・コッシャ）は本日、皮膚の病

気のうち、乾癬、アトピー性皮膚炎の患者さん、およびそのご家族、また皮膚の病気に関

心がある方を対象に、皮膚の健康にまつわるライフスタイル情報を提供していくポータル

サイト「はだねっと」（http://www.hadanet.jp）を開設いたしました。また、そのFacebook

ページ（https://www.facebook.com/hadanet.jp） もあわせて開設いたしました。 

 

皮膚の病気を持つ患者さんは、それがない方と比べるとうつ症状、不安を示すことが多い

と言われています1。それは、皮膚疾患による直接的な影響のみならず、皮膚疾患の症状に

よる仕事や家事、服装への影響、人間関係や余暇の過ごし方、そして周囲の目に対する懸

念などによる生活の質（QOL）低下もその一因となっています2, 3。こうしたことを避ける

ためには、病気や体に関する基本的な情報、心の持ち方や日常生活の過ごし方をよく知り、

症状や自分自身の生き方を管理していくことが大切と言われています。「はだねっと」で

は、心理的負担の大きいと言われている乾癬とアトピー性皮膚炎についてこうした情報を

提供していきます。 

 

乾癬のページでは、疾患についての情報や解決策、患者さんの「こころ」のケア、日常生

活の悩みを克服するためのアドバイス、ならびに世界の乾癬患者さんの持つ共通の悩みを

共有できるようなビデオなどを提供していきます。 
 

アトピー性皮膚炎のページでは、治療の情報だけではなく、生活に役立つ知識や、疾患の

詳細がわかる医師同士および医師と患者さんとの対談のページなど、役立つ情報を提供し

てまいります。 
 

また、同時に開設したFacebookページは、患者さんや家族の方々が情報を共有できるコミ

ュニティとして活用していただけます。 
 

「はだねっと」を開設することで、乾癬やアトピー性皮膚炎に悩んでいる患者さんの一人

でも多くの方が、より自分らしい充実した毎日を送るきっかけとなっていただければ幸い

です。 
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ノバルティス ファーマ株式会社について 

ノバルティス ファーマ株式会社は、スイス・バーゼル市に本拠を置くヘルスケアにおける

世界的リーダー、ノバルティスの医薬品部門の日本法人です。ノバルティス グループ全体

の2014年の売上高は580億米ドル、研究開発費は99億米ドル（減損・償却費用を除くと96

億米ドル）でした。スイス･バーゼル市に本拠を置くノバルティスは約120,000人の社員を

擁しており、世界180カ国以上で製品が使われています。詳細はホームページをご覧くださ

い。http://www.novartis.co.jp 
 

以上 

 

◇お問い合わせ先 

ノバルティス ファーマ株式会社 広報統括部 藤田 均 
TEL 03-6899-7579  FAX 03-6257-3605 
E-mail japan.novartiscommunications@novartis.com 


