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【本件に関するメディア掲載・取材に関するお問い合わせ先】
株式会社リクルート住まいカンパニー 企画統括室 統括部 カンパニー・コミュニケーショングループ

メール： sumai_press@r.recruit.co.jp 電話: 03-6835-5290

リクルート住まいカンパニーはこれからも、ひとりひとりにあった「まだ、ここにない、出会い。」を届けていきます。

1位は生活の基本「食事付き」 2位は現実的な「宅配ボックス」

ひとり暮らしをするならどんなサービスつきの家に住みたい？
～くらしの「気になる！」を徹底調査「SUUMOなんでもランキング」～

株式会社リクルート住まいカンパニー（本社：東京都中央区 代表取締役社長：野口孝広）が運営す
る不動産・住宅サイト『SUUMO（スーモ）』は、住まいや暮らしに関する様々なアンケート結果を
「SUUMOなんでもランキング」としてご紹介しています。今回は「ひとり暮らしをするならどんな
サービスつきの家に住みたい？」というテーマの調査結果をまとめましたのでお知らせします。

4月の新生活スタートに向け、一人暮らしを始めるべく家探しを始めた方もそろそろ増えてくるこ
の時期。最近では、コンシェルジュなどさまざまなサービスが付いた住居もありますが、今回のラ
ンキングは「ひとり暮らしをするならどんなサービスつきの家に住みたい？」です。

第1位は食事の提供。「一人だと自分のためだけにつくるのが面倒なため」といった、ひとり暮ら
しならではの意見が多数ありました。ほかにも「栄養がかたよりがちなので、食事管理してもらい
たい」「仕事で遅くなるとごはんがつくれないから」など、生活の基本「食」の提供を望む声が大
きいようです。最近は食事つきのシェアハウスなどもあるので一度チェックしてみては？第2位は
僅差で宅配ボックス・宅配便受け取りサービス。これは最近のマンションなどでは設置されている
ところも多いですね。以下、掃除サービス、市役所など公共機関の書類提出サービス、ゴミ自動分
別サービス、クリーニングサービスと続きます。これらは平日仕事で忙しい、休みが取れない人に
とってはお金を出してでも利用したいサービスなのかもしれません。「あったら本当に本当にあり
がたいです！お金が高くても出します！！！（クリーニングサービス）」と切実な声もあがってい
ました。「きれいにたたんでほしい」といったコメントもある洗濯物たたみサービスや、「電球の
点検や取り換えは忘れやすいのでサービスがあると助かる」という電球替えサービスなども、時間
がない人にとってはかゆいところに手が届くサービスなのかも。

ランキング内には、既にひとり暮らし向けの物件で提供されているサービスもあるので、物件探し
の際に条件のひとつとしてみてはいかがでしょうか。SUUMOでは希望の条件で絞り込みをして物
件検索も行えるので、希望の条件を入れて検索してみては？

・SUUMOで賃貸物件を探す http://suumo.jp/chintai/

生活の基本「食」の提供が1位！ほか、かゆいところに手が届くサービスがズラリ
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リクルート住まいカンパニーはこれからも、ひとりひとりにあった「まだ、ここにない、出会い。」を届けていきます。

●食事の提供：献立を考えたくないから。（28歳・女性）
●食事の提供：仕事帰りじゃまともな料理ができないから。（31歳・女性）
●宅配ボックス・宅配便受け取りサービス：さらに部屋まで持ってきてほしい。（48歳・女性）
●掃除サービス：休日の時間を有効に活用できるし、平日に掃除してもらって部屋がきれいだとう

れしいから。（35歳・女性）
●市役所など公共機関の書類提出サービス：なかなか平日市役所に行けないから。（32歳・男性）
●ゴミ自動分別サービス：分別するゴミを置くスペースが取られないし、分別の手間が省けるから。

（35歳・女性）
●クリーニングサービス：まとめて服をクリーニングするので、持ち出すことなく、取りに来ても

らえるとありがたい。（52歳・男性）
●買い物サービス（食料品・消耗品）：閉店時間を気にして急いで買い物に行く必要がなく、お米

などの重いものを買ってきてもらえるとありがたい。
（35歳・女性）

●電球替えサービス：電球の点検や取り換えは忘れやすいので、サービスがあると助かる。
（45歳・男性）

＜調査概要＞
【調査実施時期】2015年10月3日～2015年10月5日
【調査対象者】全国の20～59歳までの男性208名・女性208名
【調査方法】インターネット調査
【有効回答数】416

▼（最新）ひとり暮らしをするならどんなサービスつきの家に住みたい？
http://suumo.jp/article/nandemorank/rank/hitori_kyujitsu/15786/
▼（前号）自宅で妻に惚れ直すのはどんな瞬間？
http://suumo.jp/article/nandemorank/rank/renaikekkon/15773/
▼不動産・住宅サイト『SUUMO（スーモ）』はこちら
http://suumo.jp/
▼リクルート住まいカンパニーについて
http://www.recruit-sumai.co.jp/

【フリーコメント抜粋】
理由は
「献立を考えたくない」「部屋まで持ってきてほしい」「時間を有効に活用できる」など
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