
2016 年 10 月 18 日 

特定非営利活動法人メディカルメイクアップアソシエーション 

 

抗がん剤治療の副作用による皮膚変色に、メディカルメイクアップで向き合う 

メディカルメイクアップ講演会開催 

 

特定非営利活動法人メディカルメイクアップアソシエーション（MMA）では、抗がん剤治療の副作用に

よる皮膚変色や脱毛などの悩みを、メディカルメイクアップ技術で解消し、前向きな気持ちをサポート

するための講演会「鏡の自分に元気をもらう ～がんでも生き生き働くために～」を、2016 年 10 月 23

日（日）に東京にて、「～生命の話をしよう～」を、2016 年 11 月 3 日（木・祝）に大阪にて開催いたし

ます。 

 

がん治療の一環として用いられる抗がん剤により、がんを克服する患者も多く存在する一方、副作用と

して、肌のしみ、くすみや、眉毛やまつげの脱毛といった様々な皮膚障害を引き起こすことがあります。

多くの女性患者が、治療の苦痛のみならず、深刻な心理的苦痛を覚える外見の変化に対して、どのよう

な手段で、いつまで向き合えばいいのか、一般的に深く知られていないのが現状です。 

 

MMA は、皮膚変色や皮膚障害で悩む方に、その症状の精神的負担を軽減するメディカルメイクアップの

技術指導やその普及活動を行ってきた、東京都が認可する特定非営利活動法人です。 

今回は、東京会場、大阪会場にて、講師自身のがん治療経験を通した、がん罹患後の社会復帰と闘病生

活を前向きな気持ちで向き合うためのメディカルメイクアップの効果に関する講演や、メディカルメイ

クアップ技術のデモンストレーションを行う講演会を開催いたします。 

 

講演会概要 

（東京会場） 

講演会テーマ：「鏡の自分に元気をもらう ～がんでも生き生き働くために～」 

開催日時：2016 年 10 月 23 日（日）13 時 30 分～15 時 30 分 

会場：銀座フェニックスプラザ 

   東京都中央区銀座 3－9－1 紙パルプ会館 TEL：03－3543－8118 

講師： 一般社団法人アソシエ代表理事 木原明子氏 

MMA 新宿センター  チーフインストラクター 長尾陽子 

講演会内容：木原明子氏講演  

      メディカルメイクアップ技術デモンストレーション 

      MMA センター活動案内／カウンセリング案内 

参加費：無料 

参加申込・問合せ： 

特定非営利活動法人メディカルメイクアップアソシエーション 

03-5524-8661 

 

 



（大阪会場） 

講演会テーマ：「メディカルメイクアップ講演会 ～生命の話をしよう～」 

開催日時：2016 年 11 月 3 日（木）13 時 30 分～15 時 30 分 

会場：大阪コロナホテル別館 2 階 

   大阪府東淀川区西淡路 1－3－21 TEL：06-6322-8697 

講師： 有限会社.M’m（ドットエムズエム）主宰 中村ますみ氏 

MMA 新宿センター チーフインストラクター長尾陽子 

講演会内容：中村ますみ氏講演  

      メディカルメイクアップ技術デモンストレーション 

      MMA センター活動案内／カウンセリング案内 

参加費：無料 

参加申込・問合せ：特定非営利活動法人メディカルメイクアップアソシエーション 03-5524-8661 

 

 

木原明子氏 プロフィール 

一般社団法人アソシエ代表理事／デザイン事務所 Copiece-works（コピスワーク

ス）代表／一般社団法人日本医療コーディネーター協会認定登録者／MMA アド

バイザー。 

舌がんの抗がん剤治療中にも仕事を継続し、手術を乗り越えた経験から、一般社

団法人アソシエを設立。がん患者の就労支援、闘病生活の援助、社会復帰のサポ

ートなどを行い、医療コーディネーターにつなぐ活動を続ける。 

 

 

中村ますみ氏 プロフィール 

歌手／タレント／有限会社.M’m（ドットエムズエム）主宰／MMAアドバイザー。 

スローエイジングデザイナーとして、「生涯女性」の生き方を提唱。心と美のサポ

ートを行う他、ピンクリボン支援など、さまざまな活動に取り組んでいる。著書

に「スローエイジングスタイルのすすめ―48 歳からの自分づくり―」。 

 

 

 

特定非営利活動法人メディカルメイクアップアソシエーションとは 

MMA は、2001 年に設立した東京都認可の特定非営利活動法人です。あざ、母斑、血管腫、白斑、やけ

どや事故の傷あとなど、皮膚障害や皮膚変色を抱えた方の精神的負担をメイクアップで軽減し、より前

向きな気持ちで日常生活を過ごしていただくことを使命に、技術指導や普及活動を行っています。「真に

必要な技術を必要とされる方にお届けしていく」ために、より質の高い様々な事業活動を続けています。 

所在地：〒104－0061 東京都中央区銀座 3－8－13 銀座 3 丁目ビルディング 8 階 

TEL：03－5524－8661  FAX：03－5524－8668 

理事長：仲川邦彦 


