
お問い合わせ薬学部

講 演

『生活習慣病、上手に           
　使おうサプリメントと
 健康食品』
帝京平成大学 薬学部 
准教授 石井 竹夫

「サプリメント」を「運動」や「食事療法（薬膳）」
と組み合わせ、 生活習慣病に打ち勝つ知恵を学
びます。

コーナーでは、参加者個々のお薬相談をお受けいたします。

中野区
薬剤師会による 『お薬相談』

先着300名
無料
当日受付

中野区以外の
方の参加も
大歓迎！！

11月26日
225教室

帝京平成大学 
中野キャンパス

14：00~16：30
土
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第4回第4回

帝京平成大学

相談会


