
プレミアム美白リフトアップコース

Price  1回 ¥25,000（税抜）
別途初診料 ¥3,000（税抜）

施術時間：90分

高濃度ビタミンCと、超高濃度の美白成分トランサミン、さらに最新のボタニカル成分を
贅沢にトリプル導入！ダウンタイムゼロで美白とリフトアップが叶う、夢のコース誕生！

“美白の代名詞”「トランサミン」を超高濃度で導入し、さらに高濃度ビタミンCをベースにボタニカル由来の美白
成分や蛋白分解酵素抑制因子を超高濃度にブレンドしてイオン導入。美白しながらリフトアップ、保湿、ハリ・弾
力アップを叶える、青山ヒフ科クリニックならではの独自の配合率で実現した効果実感の高いプレミアムコース。

STEP1 ： クレンジング やさしく丁寧にメイクオフ（ドクターケイ製品）

STEP2 ： ウォッシング カクテルビタミンのソープ（ドクターケイ製品）でフワフワ泡洗顔

STEP3 ： トランサミン導入 トランサミンはニキビやシミなどあらゆる炎症を引き起こすサイトカインと蛋白分解酵素を抑
制する作用をはじめ、メラニンの働きを抑制し、できてしまったシミや日焼けをケアする作
用とシミなどをできにくくする予防効果があります。青山ヒフ科クリニックでは、超高濃度のト
ランサミンを使用し、イオン導入でお肌の深部へ届けることで即効性の高い確実な美白効
果を叶えます。

STEP4 ： ＶＣ+植物エキス導入 STEP3で美白成分トランサミンをたっぷり含んだお肌に、高濃度ビタミンCをはじめとした各
種植物由来の美肌成分(カミツレ、オリゴノール、アーチチョーク、キュアベリー、プリンセスケ
ア)を超高濃度でブレンドし、イオン導入でお肌の深部まで送り込みます。これらの成分は、
シミやニキビなどの肌荒れ、肌くすみやたるみなどのあらゆる肌トラブルを引き起こす蛋白
分解酵素やマスターサイトカインを抑制する作用があります。シミだけでなく、患者様お
一人おひとりの肌悩みにダイレクトに働きかけていきます。

※STEP3・4にて、有効成分をたっぷり使った2種のシートを使い分けることで、効率よくお肌に浸透させることが可能です。

STEP5 ： 整肌パック オリジナルカクテルビタミンと、患者様お一人おひとりに合わせ配合したオリジナル外用剤
をブレンドしたパックでお肌にたっぷりと染み込ませ、ツヤとハリに満ちたお肌へと整えます。

STEP6 ： お仕上げ オリジナル外用剤とドクターケイのスキンケアで、贅沢にお肌を整えUV下地を塗布して
コースは完了です。
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treatment menu

青山ヒフ科クリニック

施術の効果をさらに高める、カクテル美白ローション(青山ヒフ科クリニックオリジナル外用剤)も、ご用意しております。
患者様お一人おひとりのお肌状態に合わせて、ドクター亀山自らがオリジナル処方でご用意いたします。(料金別途)



2017.08青山ヒフ科クリニック

皮膚科専門医 医学博士 亀山孝一郎 （青山ヒフ科クリニック院長）

1980年 北里大学医学部卒業。その後北里大学皮膚科に入局。
1986年1月～’89年5月 世界最大の研究所・米国立保健衛生研究所

( National Institutes of Health, NIH ) にてメラニンの産生について
最新研究に没頭。

1994年 自由が丘クリニック皮膚科部長就任。
1998年 皮膚科専門医、医学博士号取得。北里大学皮膚科講師就任。
1999年 世界に先駆け、“ビタミンＣのニキビに対する効果”と題した論文発表。

この研究をきっかけに、ビタミンCとニキビ、テカリ、オイリー肌との関係を詳しく
分析し、ビタミンC療法の第一人者と呼ばれるようになる。

1999年 独立し、青山ヒフ科クリニックを開設。
2002年6月 オリジナル化粧品「ドクターケイ」を発表。

青山ヒフ科クリニック 医学博士院長 亀山孝一郎
〒107-0061 東京都港区北青山3-12-9 花茂ビル3Ｆ
tel : 03-3499-1214 （完全予約制）
＜受付時間＞11：00～20：00（土曜～19：00）

休診日 木曜日・日曜日・祝日
（HP） http://www.aoyamahihuka.com/

掲載時のお客様からのお問い合わせ先（クレジット表記）

本件に関するお問い合わせ先・媒体掲載・ご体験・ご取材依頼先

株式会社ドクターケイ 〒107-0061 東京都港区北青山3-12-9 花茂ビル3F
Tel:03-5464-1217 Fax:03-5464-1218 Mail: tyamaguchi@doctork.jp
PR担当： 山口 智子

お客様を美しい肌に導くために青山ヒフ科クリニックは誕生いたしました。
ヒフ科の概念を超えた、優しい光と心地良い香りが漂う完全なる
プライベート空間で、確かな効果と深いリラクゼーションを
肌で心で感じてください。

全ての方を美しくする事が、私たちの願いです。


