
  

＜Press Release＞                 2018 年 4 月 19 日 

【ルミネ有楽町】子育て世代のママも子どもも楽しめる取り組み  

知育イベント「“服育”＋“ママの私時間”」を提案 
ファッションを通じて子どもの創造力・表現力を刺激するワークショップを開催 

  
株式会社ルミネ（本社：東京都渋⾕区、代表取締役社⻑：森本雄司）が運営
する「ルミネ有楽町」（東京都千代田区有楽町 2-5-1）は、5 月５日の「こどもの
日」に合わせて、ファッションを通じてクリエイティブな感性を磨くこども向け知育イベント
“服育ワークショップ”を実施いたします。 

日ごろ自分の時間を持つのが難しい子育て世代のママに、思いっきりショッピングを
楽しむ時間や、親子で楽しい時間をお過ごしいただけるよう、お子さまの創造⼒や表
現⼒を刺激し、育む、多数のワークショップを開催いたします。   
知育イベント開催概要 

 
〔開催日程〕5 月 5 日(土・祝)、6 日(日) 
〔開催時間〕11:00〜12:30／13:30〜15:00／15:15〜16:45 
〔開催場所〕ルミネ有楽町 １F 屋外イベントスペース 「ルミネパサージュ」 
〔開催内容〕ファッションを通じた様々な知育ワークショップを開催（事前予約制） 
＊お子さまとご一緒にワークショップにご参加いただけます。 
＊お子さまがワークショップご参加の間、ショッピングをお楽しみいただくことも可能です。 

〔人数／参加費〕各回 10 名さま／お子さま 1 人 3,000 円（税込） 
〔対象〕3 歳〜６歳の未就学児 ※きょうだいでご参加の場合、下のお子さまは２歳半から参加可能 
〔詳細・申込〕https://papamo.net/official/archives/event?area=area_yurakucho&date=true 
〔運営〕GOB Incubation Partners 株式会社 『PAPAMO』 

 
「服育」とは？ 
私たちは毎日、洋服や小物を身にまとい、季節や、自分の好きなスタイルを楽しんでいます。服や小物などのファッションは、
自分らしさの表現のひとつでもあります。今回ルミネは、子どもの成⻑の中で重要な“自⼰表現”について、ファッションをテー
マとするワークショップを通じて、お子さまの感性を刺激するという観点からサポートできるのではと考えました。たくさんの服や
布を⾒て、触れて、選んで表現することで、五感を刺激し、クリエイティブな感性を豊かにする“知育”のひとつとして、ルミネ
ならではの“服育”の機会を提案します。ルミネは、⾒る楽しさや、触れる楽しさ、選ぶ楽しさにあふれ、五感を刺激し、感
性を豊かにしてくれるファッションを、親子で楽しんでいただける未来を目指します。 

 
 
 『PAPAMO』 

「親戚のおうちのような遊び場」をコンセプトに、子どもも親も楽しめる、運動やアートなど、子どもの好
奇心を引き出すプログラムを展開。保育士資格を持つスタッフや習い事教諭が運営しています。 

   
服育ワークショップ詳細 

 
ファッションをテーマとするワークショップを通じてお子さまの感性を刺激する、多数のワークショップを開催いたします。 
お子さまがワークショップにご参加の間、親御さまは、ショッピングなど、“私時間”をゆっくりとお楽しみいただけます。また、会
場内には、保護者スペースが設けられており、お子さまがワークショップを楽しむ姿を⾒ながらおくつろぎいただくこともできます。 
 
5 月 5 日（土・祝）「ファッションを学ぼう」 

 
服や布に触れ、作品を作ったり、贈り物を作ったり、絵本の読み聞かせなどの新しい体験を通じて、様々な角度からファッシ
ョンに触れ、ご自宅ではできないクリエイティブな感性を刺激する“服育ワークショップ”を開催します。  
� 「スカート・ズボンのコラージュづくり」・・・・・・・・・・カラフルで様々な模様の服の端切れ布を使ってコラージュをつくります。 
� 「ママにネックレスをつくっちゃおう」・・・・・・・・・・・・服の端切れを結んだり重ねたりしてママに似合うネックレスをつくります。 
� 「絵本の読み聞かせ」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・洋服のお話の絵本の読み聞かせをします。 
� 「アスレチックとポージング」・・・・・・・・・・・・・・・・・モデル歩きをしながら体を動かしてポーズの練習をします。 
� 「服をコーディネートしてモデルさんになろう」・・・・遠足やお城など、シーンに合わせたコーディネート作りにチャレンジ！ 
� 「ファッションショー」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・コーディネートしたおしゃれな衣装でポーズを決めてママに披露します。 



 
5 月 6 日（日）「世界の文化を学ぼう」 

 
世界には様々なファッションスタイルがあります。世界のファッションにふれ、好きなファッションを自分で表現する“服育ワーク
ショップ”を開催します。ファッションの他にも、世界の文化にふれる体験をご用意しました。 
 

� 「世界の衣装作り」・・・・・・世界にはおしゃれな衣装がいっぱい。ポルトガルやインドなど好きな国の衣装を作ります。 
� 「ファッションショー」・・・・・・・世界の衣装が作れたらおひろめファッションショー。 
� 「世界のクイズ」・・・・・・・・・世界地図を広げてクイズ遊びをします。 
� 「中国の食べ物作り」・・・・・粘土や紙を使って餃子づくり。 
� 「スペインのお祭り」・・・・・・・闘牛士ごっこ。ボールや風船を使って思いっきり体を動かします。 
� 「絵本の読み聞かせ」・・・・・世界の国や文化に興味を持てる絵本の読み聞かせをします。 
� 「イギリスのゲーム」・・・・・・・英語のかけごえに合わせてすわり歩きしながらオオカミから逃げるゲームをします。 
 

＜ワークショップイメージ＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

LUMINE YURAKUCHO GREEN WEEK＜4.23 MON – 5.6 SUN＞ 
 
期間中、屋外イベントスペース『ルミネパサージュ』は、グリーンをあしらった爽やかで心地いい空間となります。 
ワークショップやテイクアウトグルメなど、屋外でピクニック気分をお楽しみいただけます。 
 
【ボトルグリーンのインテリア制作】 
ボトルの中に砂利やハイドボール、エアプランツを⼊れて、 
気軽にテーブルでグリーンを楽しめるインテリアを作るワークショップ。  
〔日時〕4 月 28 日（土）〜30 日（月・祝）各日 13:00〜17:00 
〔定員／参加費〕各日先着 30 名さま※お 1 人さま１つまで／税込 300 円 
〔申込〕予約不要、随時受付。 
〔問合せ〕ルミネ有楽町 03-6268-0730 

 
【TERRACE THE MUSICAL 開催】 
劇場と化したテラス内で、最新のミュージカル映画から、 
往年の名作ミュージカルまで、厳選したミュージカルナンバーをお届けいたします。  

〔日時〕5 月3 日（木・祝）13:30〜14:15／15:30〜16:15 ※各回 30 分前受付開始 
〔定員／参加費〕各回 40 名さま／税込 2,500 円 ※パンやドリンクなどの引換券付き 
〔申込〕https://peatix.com/event/372126/view 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
【一般のお客さまからのお問い合わせ先】 
 
ルミネ有楽町 03-6268-0730（代表）  


