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イザという時のために、備えておきたい 

iPhone アプリ「Mr.コンタックのくすり箱」11 月下旬から配信中 
～家族構成に合わせて、持っておきたい常備薬の量や品目、消費期限までしっかり管理～ 

 
グラクソ・スミスクライン株式会社（本社:東京都渋谷区）は、家族構成などに合わせて、イザという時のため

に、備えておきたい「くすり」「食料・水」などの必要量と所持量、消費期限が管理できる、便利な iPhone   

アプリ「Mr.コンタックのくすり箱」を、11 月下旬から配信いたしました。 
 

●Mr.コンタックがあなたの常備薬管理をサポート！ 

2011 年 3 月に起きた東日本大震災以降、緊急時に備えて、家族のために「くす

り箱」などを常備しておきたいなど、生活用品全般の備蓄意識が高まっています。 

「Mr.コンタックのくすり箱」は、主にご家族の常備薬管理をサポートする、イザと

いう時に頼れる新しい iPhone アプリです。家族構成や家族の花粉症の症状に合

わせて、Mr.コンタックが用意しておいた方が良い常備薬と分量をアドバイス。消

費期限が近づいた品目や常備薬の残量を教えてくれ、家族の「くすり箱」をしっか

り管理してくれます。 
 

●家族構成に合わせて、常備薬をしっかり管理！ 

お買い物時に、店員さんにそのまま見せられる、便利な足りないものチェックリストも 

このアプリでは、あらかじめ家族構成などの設定ができる【①（家族）設定】機能、「くすり」「食料・水」など

の必要量と所持量、消費期限をリスト化できる【②くすり箱】機能、「くすり箱」に登録されたリストの内、お買い

物時に足りないものをチェックできる【③チェック】機能、そして、季節毎のかぜや花粉症関連の情報を、Mr.

コンタックが定期的にお届けする【④Mr.コンタック】機能の 4 つのコンテンツをご利用いただけます。 

 イザという時のために、また、大切なご家族の健康管理のために、「Mr.コンタックのくすり箱」をご活用くだ

さい。 
 

＜「Mr.コンタックのくすり箱」コンテンツフロー＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※対応 OS： iOS4 以上の iPhone を推奨  

 

 

＜本件に関する報道関係者のお問合せ先＞ 

株式会社プラップジャパン  荒川、越水 
TEL：03-3496-2217  FAX：03-3496-2216  Mail：n-arakawa@prap.co.jp 

PRESS  

RELEASE  

① （家族）設定 
家族構成の設定に合わせて

「くすり箱」の必要量が自動

設定される 

②くすり箱 
「くすり」「食料・水」などの

必要量、所持量、消費期限

をリスト化 

③チェック 
お買い物時に、足りないも

のをチェック 

④Mr.コンタック 
かぜや花粉症にまつわる

情報を定期的にお届け 



生きる喜びを、もっと Do more, feel better, live longer 
グラクソ・スミスクラインは、研究に基盤を置き世界をリードする、医薬品およびヘルスケア企業であり、人々が心

身ともに健康でより充実して長生きできるよう、生活の質の向上に全力を尽くすことを企業使命としています。 

 

 

「新コンタックⓇかぜ総合」製品概要 
 

【製品名】  
新コンタックⓇかぜ総合 第②類医薬品 
 
【効 能】 
かぜの諸症状(発熱、のどの痛み、せき、鼻みず、鼻づまり、たん、くしゃみ、

悪寒、頭痛、関節の痛み、筋肉の痛み)の緩和  
 
【成 分】 
4 カプセル(成人 1 日量)中に次の成分を含んでいます。  

成分名 含量 作用 
アセトアミノフェン 900mg 熱を下げ、のどの痛み、頭痛、関節の痛みをやわらげます。 
無水カフェイン 75mg かぜによる頭痛をやわらげます。 
デキストロメトルファン臭化水素酸

塩水和物 
48mg 

せき中枢に直接作用し、せきをしずめます。(麻薬ではありま

せんから習慣性がありません。)  

dl-メチルエフェドリン塩酸塩 40mg 
気管支のけいれんをしずめてせきを抑え、気管支をひろげ

て呼吸を楽にします。 
ブロムヘキシン塩酸塩 8mg せきの原因となるたんを出しやすくします。 
d-クロルフェニラミンマレイン酸塩 3.5mg 鼻みず、鼻づまり、くしゃみをやわらげます。  

添加物: 無水ケイ酸、D-マンニトール、ヒドロキシプロピルセルロース、タルク、アミノアルキルメタクリレートコポリマーRS、ステアリルアルコ

ール、ソルビタン脂肪酸エステル、メタケイ酸アルミン酸 Mg、ステアリン酸 Mg、黄色 5 号、酸化チタン、ラウリル硫酸 Na、ゼラチン  

 
【用法・用量】 
下記の 1 回量を朝夕食後なるべく 30 分以内に水又はお湯と一緒に服用してください。  

年齢 1 回量 1 日服用回数 
成人(15 歳以上) 2 カプセル 2 回(朝・夕) 
7 歳以上 15 歳未満 1 カプセル 2 回(朝・夕) 

・7 歳未満は服用しないこと。  
・小児（7～14 歳）に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。 
 
【包装・価格】  

包装 12 カプセル(3 日分) 24 カプセル(6 日分) 
メーカー希望小売価格  1,650 円（1,732 円 税込） 2,200 円（2,310 円 税込） 

 
【製造販売元】 
グラクソ・スミスクライン株式会社  
 
* この医薬品は「使用上の注意」をよく読んでお使い下さい｡アレルギー体質の方は、必ず薬剤師、登録販売者にご相談くだ

さい。 
 

 
 
 
 
 
 



「コンタックⓇせき止め ST」製品概要 
 

【製品名】  
コンタックⓇせき止め ST  第 2 類医薬品 
 
【効 能】 
せき、たん 

 【成 分】 
２カプセル（１日量）中に次の成分を含んでいます。 

成分名 含量 作用 

非麻薬性鎮咳剤 
デキストロメトルファン 

臭化水素酸塩水和物 
60mg 

せき中枢を抑えてせきをしずめます。（麻薬ではあ

りませんから習慣性がありません） 

気管支拡張剤 ジプロフィリン 200mg 収縮した気管支を拡張し、せきをしずめます。 

消炎酵素剤 リゾチーム塩酸塩 
40mg  

(力価） 

のどの炎症を抑えるとともに、たんを分解し 

出しやすくします。 

添加物：ゼラチン、タルク、トウモロコシデンプン、ヒドロキシプロピルセルロース、ラウリル硫酸Na、エチルセルロース、オクチルデシルトリグ

リセライド、グリセリン脂肪酸エステル、ショ糖脂肪酸エステル、白糖、マクロゴール、無水ケイ酸 

 
 
【用法・用量】 
下記の１回量を水又はお湯と一緒にかまずに服用してください。 

年齢 1 回量 1 日服用回数 

成人（15 歳以上） 1 カプセル ２回（朝・夕） 

１５歳未満の小児 服用しないこと 

 
 
【包装・価格】  

包装 12 カプセル(6 日分) 24 カプセル(12 日分) 
メーカー希望小売価格 1,880 円（1,974 円 税込） 3,200 円（3,360 円 税込） 

 
【発売元】 
グラクソ・スミスクライン株式会社  
 
* この医薬品は「使用上の注意」をよく読んでお使いください｡ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【「新コンタックⓇかぜ総合」「コンタックⓇせき止め ST」に関するお問い合わせ先】 

グラクソ・スミスクライン株式会社 広報部 

Tel：03-5786-5030、Fax：03-5786-5215 

http://glaxosmithkline.co.jp 
 


