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平成 30 年 11 月 8 日 

報道関係 各位 

東京家政学院大学 

東京家政学院大学 特別公開講座（千代田三番町キャンパス）の開講について 

健診を受けて、健康日本２１を実現する 

 

東京家政学院大学（学長：廣江彰）では、1923 年の創立以来、地域とのつながりを大切にしており、その一環として、公開講座をとお

して地域の方々の身近に生涯学習の場を提供し、本学の学術を広く還元していくことを目的とし、公開講座を開講しております。2018

年度特別公開講座として下記講座を開講いたします。是非、多くの方々にご参加いただきたいと考えております。 

 

『健診を受けて、健康日本２１を実現する』 

（日 時） 11 月 22 日（木）13 時 00 分～14 時 30 分（12 時 30 分開場） 

（会 場） 東京家政学院大学 千代田三番町キャンパス ローズホール 

（参加費） 無料 

（申込方法）「E メール」又は「はがき」にて①住所②氏名③電話番号を明記の上、下記までお送りください。 

 (申込・問合せ先) 〒102-8341 東京都千代田区三番町２２番地 東京家政学院大学 大学事務局 特別公開講座係 

TEL：03-3262-2879 E-mail：koza-c@san.kasei-gakuin.ac.jp 

（講演内容）健診データと食生活を考え健康で長生きを目指す。 

      ※健診データ、血液検査の結果をお持ちの方は持参していただくと講演内容がより身近なものになります。 

（講 師）  矢島 鉄也 氏 医学博士、社会医学系専門医・指導医  千葉大学客員教授 

東京家政学院大学客員教授       東京大学高齢社会総合研究機構 客員研究員 

 

 

 

 

 

 

 

 

★本件、取材等についてのお問い合わせはこちらにお願いします。東京家政学院大学入試広報千代田三番町グループ（大学広報担当）

和久 雄亮 〒102-8341 東京都千代田区三番町 22 TEL: 03-3262-2258 FAX:03-3262-2174 E-MAIL:waku@kasei-gakuin.ac.jp 

◆講師略歴 

千葉大学医学部卒業後、昭和 57 年厚生省入省。 

昭和 63 年 福井県厚生部保健予防課長 平成 9 年 鹿児島県保健福祉部長 

平成 13 年 保険局医療課企画官 平成 15 年 障害保健福祉部精神保健福祉課長 

平成 17 年 健康局総務課生活習慣病対策室長 平成 19 年 大臣官房厚生科学課長 

平成 22 年 大臣官房技術総括審議官 平成 24 年 健康局長 

平成 26 年 千葉県 病院事業管理者（病院局長）就任 

〇厚生労働省在職中に、特定健診・保健指導の制度設計、健康日本 21（第二次）、医

療制度構造改革を担当する。                                                  
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