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STAY HOME for SDGs ～おうちで取り組む17日間SDGsチャレンジ～ 

実施要項 

 

1. 趣旨 

現在、COVID-19（新型コロナウイルス感染症）の感染拡大を受け、全国の多くの小・

中・高等学校が休校となっています。また、世界中で「STAY HOME」をキーワードに家

にいることによって、皆で協力して感染拡大の抑制を実現する動きが広まっています。 

そこで、金沢工業大学は学生団体SDGs Global Youth Innovatorsと連携し、小中高生が

家にいながら学び続けることができる学習教材として、自宅学習教材「STAY HOME for 

SDGs～おうちで取り組む17日間SDGsチャレンジ～」を開発しました。 

 

2. 実施期間 

説明会（動画配信） ：2020年 4月 28日～ 4月 30日 

チャレンジ期間 ：2020年 5月  1日～ 5月 29日 

まとめの講座  ：2020年 5月 31日 

 

3. 対象 

小・中・高校生 

 

4. 取組み内容 

自宅学習教材「STAY HOME for SDGs～おうちで取り組む17日間SDGsチャレンジ～」は

SDGsの各ゴールに沿った17のチャレンジから構成しています。一つ一つのチャレンジの

例としては「自分たちでできる家事を増やしていこう、お父さんやお母さんと相談して

、家事の分担表を作ろう」等のように、小学校低学年から実施ができるものが記載され

ています。 

本教材は、SDGsには欠かせないシステム思考を学ぶことができる内容になっておりま

す。新型コロナウイルスの影響により、どのような変化が起きているのか、それに対し

て自分は何ができるのか、世の中の複数の現象の結びつきを行動する中で体感していっ

てもらうことで、変化の大きな時代にすぐに対応できる適応力を向上することができま

す。 

教材の提供のみならず、学生団体SDGs Global Youth Innovatorsでは、実際に大学院

生・大学生達が家にいながら各チャレンジを実施した様子を動画で配信していきます。

是非、多くの小中高生の学びを深めるために役立てていただければと思います。 

 

5. 教材のダウンロード方法 

金沢工業大学SDGs推進センターのホームページからダウンロードいただけます。 

https://www.kanazawa-it.ac.jp/sdgs/ 
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6. 取組みのヒント 

金沢工業大学SDGs推進センターのホームページにて取組みのヒントなどを掲載します。 

【教材の使い方説明動画】 

https://www.youtube.com/watch?v=e-To9ywSkBM&feature=youtu.be 

学生団体SDGs Global Youth Innovatorsによる各チャレンジの実施状況なども、

YouTube、Facebookに掲載します。随時、ご確認ください。 

 

7. チャレンジ申請の方法 

申請は、チャレンジ毎のFacebookへの投稿と、全チャレンジ実施後にGoogleフォームへ

の投稿の２つを行って下さい。 

(1) Facebookへの投稿 

https://www.facebook.com/groups/1124449881242099/ 

 各ゴールの実施内容がわかる写真（合計17枚）を提出してください。 

 活動の度に、自分のチャレンジを「公式 Facebook」に投稿してください。活動の

写真、アイデア、工夫点など、みんなで共有しましょう。 

(2) Googleフォームへの投稿 

 17つのすべてのチャレンジを完了したら、最後にまとめてGoogleフォームに各ゴー

ルで「実施した内容」「実施した日付」と記入したチェックシート（教材）を持っ

た参加者の写真を入力してください。 

 
 

8. その他 

全てのチャレンジを実施した小中高生には、先着50名に『THE SDGs Action cardgame

「X（クロス）」』をプレゼントいたします。また、全チャレンジ実施を報告してくれ

た小中高生の皆様に修了証（賞状）をデジタルデータで贈呈いたします。 

使用する写真については、次の点に留意してください。 

・ 掲載について保護者の承諾がとれていることを確認する 

・ 写真に名前や愛称など個人が特定できる情報や、自宅の場所が特定できる物が

映っていないことなどを確認する 

・ 人物の顔にモザイクやスタンプを付けないこと 
 

投稿された公式ＳＮＳの写真や活動のアイデアについては、金沢工業大学SDGs推進

センターのホームページ等でも紹介させていただくことがありますことをご了承く

ださい。 


