
2020年 9月吉日
株式会社リベルタ

プレスリリース
報道関係者各位

株式会社リベルタ（代表取締役・佐藤透）は、いつでもどこでも、手軽に簡単！良質なタンパク質とバランスの取れた栄
養を摂取できるボディメイク食品ブランド「アスミール」を全国のナチュラルローソン、NewDays、ゼビオグループ、ドラッグスト
ア、スーパー、セブン-イレブン、リベルタオンラインショップ、ECモールにて展開中です。(※1)

■アスミール商品サイト：https://fan.liberta.net/item/athmeal/page/2/

【本件に関するお問い合わせ】

株式会社リベルタ 商品部 PR担当 代田(シロタ) ・山田(ヤマダ)・吉川(ヨシカワ)

TEL：03-5489-7667 FAX：03-5489-7686 Mail：press@liberta.net

お客様お問い合わせ先：0120-718-456

※1.一部取り扱いのない店舗もございます ※2. 脂質、糖質、添加物、高カロリーなど

▼ブランド紹介
ATHLETE（アスリート）とMEAL（ミール）を掛け合わせた造語で、日々スポーツやトレーニング、ダイエットなどを

行っている方々の身体作りをサポートするボディメイク食品ブランド。

理想の肉体育成やダイエットなどの妨げとなる成分(※2)を摂取を控えつつ空腹を満たし、良質なタンパク源を得る事が

可能。今日より明日は、一歩でも近く理想の身体に近づく為に、そっと寄り添い「明日を見る」助けになりたいという願いを

込めて、「ATHMEAL（アスミール）」は誕生しました。

▼ブランドポリシー

食の安心・安全を厳守し、生産
者、加工工場、製造工場など関
係各社の見える化を行う

心も身体も共に満たす為には、
美味しくなければならい

確かなモノだけを厳選し、欲しい
ものだけをシッカリ摂取

食の安心・安全の遵守
プロフェッショナル

ブランド
味に妥協無し

近年、日本でのフィットネス、トレーニング市場規模は年々高まり続け、ダイエットではなく肉体育成に力を注ぐ“カラダのボ
ディメイク”が男女問わず大ブームとなっています。
ボディメイクサポート食として主流であるプロテイン（タンパク質）は、ボディビルダーや、プロのアスリートが利用するイメー
ジが強かったですが、必要な栄養素という認識が進み、老若男女問わず幅広い層の関心が高まっています。
そこで「アスミール」は、手軽で簡単に良質なタンパク源を取り入れやすく、更に食事としても美味しく、楽しめる幅広いカテ
ゴリーや形態の商品の企画をし、展開していきます。

-高タンパク・低糖質・低脂肪-

食事としても美味しく、楽しめる！ボディメイクサポート食
『ATHMEAL(アスミール)』

https://fan.liberta.net/item/athmeal/page/2/


【価 格】270円（税抜）
【内容量】7個入り（1粒6.5gあたり）

商品ラインナップ

【本件に関するお問い合わせ】

株式会社リベルタ 商品部 PR担当 代田(シロタ) ・山田(ヤマダ)・吉川(ヨシカワ)

TEL：03-5489-7667 FAX：03-5489-7686 Mail：press@liberta.net

お客様お問い合わせ先：0120-718-456

2020年 9月吉日
株式会社リベルタ

プレスリリース
報道関係者各位

●国産うずら卵100％
●パサつきなく、味が格別
殻剥き、煮つけ、レトルト殺菌パウチといった加工の工程を一貫する事で、衛生面が保たれフワッとした柔らかい食
感・風味に仕上がります

●国産鶏むね肉使用
●約1年半の常温保存が可能！(※1)（製法特許出願中）
●1袋30gと群を抜いた「高タンパク質」
●無添加(※2)なので素材の味が活かされ、さっぱり美味しい。そのままでもサラダなどにもピッタリ！

【ATHMEAL アスリートのタマゴ 燻製味/醤油味/塩味】

【ATHMEAL アスリートのチキン プレーン/ブラックペッパー＆ガーリック】
【価 格】390円（税抜）
【内容量】100g

【ATHMEAL アスリートのジャーキー カンガルー 】
【価 格】490円（税抜）
【内容量】25g

保存料不使用 着色料不使用

増粘剤不使用
Ph調整剤
不使用

着色料不使用

保存料不使用 着色料不使用

●プレミアムカンガルー肉使用
●固めの触感で満足な食べ応え。咀嚼する事で満腹感！

保存料不使用

香料不使用

“カンガルー肉の驚異“

◆脂肪燃焼、筋肉を増強
不飽和脂肪酸のひとつ（共役リノー
ル酸）が含まれており、体の各組織に
栄養を与え元気に
◆赤身肉の最高峰
食肉の中でも優れた高たんぱく質(※3)

◆輸出量少なく貴重
年間輸出制限により、一般市場では
手に入りずらい

※1.未開封の場合に限る ※2.化学調味料、増粘剤、Ph調整剤不使用※3.100gあたり59.3g（食品分析センター試験報告書より）



●国産鶏ささみ肉使用
●固めの触感で満足な食べ応え。咀嚼する事で満腹感！

【価 格】200円（税抜）
【内容量】6g

商品ラインナップ

【本件に関するお問い合わせ】

株式会社リベルタ 商品部 PR担当 代田(シロタ) ・山田(ヤマダ)・吉川(ヨシカワ)

TEL：03-5489-7667 FAX：03-5489-7686 Mail：press@liberta.net

お客様お問い合わせ先：0120-718-456

2020年 9月吉日
株式会社リベルタ

プレスリリース
報道関係者各位

●100％国産、紀州南高梅使用
●果肉をペーストにしてシート状に加工。口の中でサッと溶けて咀嚼の必要なし
●種抜きなので、トレーニング中でも食べやすい
●保存しやすいジッパー付き

●100%国産ブドウ糖
●添加物不使用！吸収効率よくパフォーマンスの向上に最適
脳がエネルギーとして利用できる唯一の物質(※1)

●タブレットで手軽に食べやすい。スポーツシーンはもちろんオフィスシーンでも

【ATHMEAL アスリートのウメ 乾燥梅肉シート】

【 ATHMEAL アスリートのブドウ糖】
【価 格】435円（税抜）
【内容量】30g

【販路】 ナチュラルローソン、NewDays、ゼビオグループ、ドラッグストア、スーパー、セブン-イレブン、リベルタオンラインショッ
プ、ECモール(※2)
【商品サイト】 https://fan.liberta.net/item/athmeal/page/2/
【アスミール公式Instagram】 https://www.instagram.com/athmeal_/?hl=ja

保存料不使用 着色料不使用

※1.厚生労働省 e-ヘルスネットより（ https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/dictionary/food/ye-030.html） ※2.一部取り扱いのない
店舗もございます

保存料不使用 着色料不使用

【ATHMEAL アスリートのジャーキー 鶏ささみ肉】
【価 格】350円（税抜）
【内容量】25g

保存料不使用 着色料不使用

https://fan.liberta.net/item/athmeal/page/2/
https://www.instagram.com/athmeal_/?hl=ja

