
株式会社リベルタ(代表取締役・佐藤透)は、栄養コンサルタントのエリカ・アンギャルをファウンダーに迎え、トータルインナー

ビューティーブランド「Well＆B（ウェルアンドビー）」を立ち上げいたします。また、ブランド第一弾として、5年の歳月をかけ開

発されたグリーンカクテル「INNER BEAUTY ALKALINE GREENS（インナービューティーアルカライングリーンズ）」をWell

＆Bブランドサイトより2021年10月12日(火)から発売開始いたします。

■Well＆B ブランドサイト： https://wellandb.com
■Well＆B 公式Instagram：https://www.instagram.com/wellandb.japan/
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栄養コンサルタント エリカ・アンギャルが贈る

トータルインナービューティーブランド「Well＆B」が誕生。

2021年10月12日～INNER BEAUTY ALKALINE GREENS発売開始

Well＆Bとは 【今を生きる人に必要なモノとコトを伝えたくて】
生活リズムの乱れや食事の欧米化、情報過多な環境によるストレス…。多くのトラブルを抱えつつも、忙しさにかまけて、自分と

向き合うことを先送りにしがちな現代人。そういったライフスタイルの積み重ねは、カラダの乱れにそのままつながります。また、様々

な情報が飛び交う世の中で、何が正しいのかわからず偏った情報や知識を取りいれがちです。

8年間、ミス・ユニバース・ジャパン公式栄養コンサルタントとして世界一の美女を目指すファイナリストたちに「美しくなる食生活」

を指南してきたエリカ・アンギャルは、長年美と健康に精通してきましたが、コロナ禍によりさらに真の美しさ・健康が問われている

中で、本当に正しい知識、生きる上で必要なモノ、コトを届けたい、そして、今一度素晴らしい日本食の文化、日本のスーパー

フードに気づいてほしいという想いから、ファウンダーとしてトータルインナービューティーブランド『Well＆B』を立ち上げました。

『Well＆B』はすべての人を受け入れ、そしてシンプルに、「think（考え）」＋「create（創る）」＋「move（動く）」＋

「relax（休む）」を循環させる、人間として本来在るべきライフスタイルの大切さを提唱します。

【本件に関するお問い合わせ】
株式会社リベルタ ブランド戦略部 PR担当 山田(ヤマダ)・吉川(ヨシカワ) Mail：press@liberta.net

TEL：03-5489-7667 FAX：03-5489-7686 お客様お問い合わせ先：0120-718-456（平日9：00～18：00）

第一弾発売 【まずは1 杯のグリーンカクテルでカラダのベースづくりを。 】
『Well＆B』の第一弾として、自分のカラダが求めるベストなバランスを知り、正しい

ベースづくりをしてほしいという想いから商品開発に約５年。考え抜き、こだわり抜き、

「INNER BEAUTY ALKALINE GREENS（インナービューティーアルカライ

ングリーンズ）」を発売いたします。

アルカリ度が高い厳選食材を１包に詰め込み、一度の食卓に用意するには難しい

16種類の優れた食品を、毎日摂取できるのは大きなポイントです。1 杯のグリーン

カクテルから始めることで、自分ではコントロールしづらいカラダのバランスを整え、スッ

キリした一日を送りましょう。

https://wellandb.com/
https://www.instagram.com/wellandb.japan/
mailto:press@liberta.net


INNER BEAUTY ALKALINE GREENS -製品の特徴-

※酸性食品を多く摂った場合

■POINT1：アルカリ度の高いグリーンで、本来のバランスを整えベースづくりを
生活リズムの乱れや食事の欧米化によって、酸性過多※になりがちな現代人のカラダ。不足し
ているアルカリ性に特化した多品目のグリーンスーパーフードが、本来のバランスを整え、ヘルシー
で美しい体づくりをサポートします。一度の食卓に用意するには難しい16 種類の優れた食品を、
毎回摂取できるのは大きなポイント。バランスコントロールを手軽にサポートします。

■POINT2：厳選された多種多様なグリーンを一度に摂れるホールフードパウダー
バランスを整えるには、一つの食品や成分に偏らず、様々な食品から栄養素を取り入れることが
重要です。GREENS は、自然の植物をまるごと粉砕したホールフードパウダー。できる限り国産
の食品にこだわったひとつひとつには、それぞれ異なる栄養とフィトケミカルが含まれています。

■POINT3：日本伝統のスーパーフード、豊かな恵みをプラスイン
日本の伝統食として外せない発酵食品。味噌や醤油、漬物、甘酒などの発酵食品に含まれる
麹菌にもバランスを整える作用がある事に着目し、国産の米麹を配合しました。さらに、消化さ
れやすいアルファー化された玄米粉が、エネルギー補給に役立ちます。
地上で育つ11 種類の有機野菜。水中で育つ3 種類の植物。そして、日本人の主食である玄
米と、伝統食材の米麹。山と海に囲まれた日本食文化の豊かさを味わいください。

■POINT4： ５年の開発期間を経て、800 項目の残留農薬検査をクリア
商品開発にかけた歳月は約５年。独自のプロダクトポリシーとブランド基準を守りながら、食品の
成分を詳細に研究しました。開発段階では800 項目もの残留農薬検査をクリア。製造過程で
必要とされる添加物や余計な原料も一切含まない、厳正なる製法にこだわり抜きました。

■POINT5：アレンジしても美味しさそのまま、多様でここちよい新習慣を
毎日続けるには、“美味しい” ということが何より大切。多様な食品が入っていながらもえぐみを
感じさせない、日本人に馴染みのあるスッキリとした抹茶風味に仕上げました。お水や豆乳、ザ
クロジュース、その他温かいスープ等に混ぜても美味しさそのままに、様々な飲み方、取り入れ方
をお楽しみいただけます。

[基本のお召し上がり方]
1日あたり1～ 3包を目安に、100cc 程度の水などでよく溶かしてお召し上がりください。

PRESS RELEASE 2021.08.31

大麦若葉（国内製造）、ケール、桑葉、明日葉、クロレラ、オーツ麦若葉、はと麦若葉、
緑茶、抹茶、モリンガ葉、小麦若葉、昆布、スピルリナ、玄米、米麹、ステビア末

原材料

【本件に関するお問い合わせ】
株式会社リベルタ ブランド戦略部 PR担当 山田(ヤマダ)・吉川(ヨシカワ) Mail：press@liberta.net

TEL：03-5489-7667 FAX：03-5489-7686 お客様お問い合わせ先：0120-718-456（平日9：00～18：00）

mailto:press@liberta.net
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【INNER BEAUTY ALKALINE GREENS 6packets】
（インナービューティーアルカライングリーンズ 6パケッツ）
Green superfood powder original blend

– Erica Angyal 2day program 限定WEB案内付き –

単品 ¥2,592 (税込）

容量 15.6g（2.6g×6 包)

Erica Angyal 監修の2 day program は、6パックの
GREENSを取り入れたリフレッシュするための理想の2 日間
をご案内します。

商品ページ：https://liberta-online.jp/lp?u=wellandb_greens6

PRODUCT LINEUP -商品ラインナップ-

【INNER BEAUTY ALKALINE GREENS 30packets】
（インナービューティーアルカライングリーンズ 30パケッツ）
Green superfood powder original blend

定期プラン※ ¥ 9,828 (税込）
単品 ¥12,960 (税込）

容量 78g（2.6g×30 包)

一箱、約1ヶ月分30パック。日々のカラダのベースを整え、スッキリした
毎日を。
商品ページ：https://liberta-online.jp/lp?u=wellandb_greens30

【本件に関するお問い合わせ】
株式会社リベルタ ブランド戦略部 PR担当 山田(ヤマダ)・吉川(ヨシカワ) Mail：press@liberta.net

TEL：03-5489-7667 FAX：03-5489-7686 お客様お問い合わせ先：0120-718-456（平日9：00～18：00）

1969 年オーストラリア・シドニー生まれ。シドニー工科大学卒業、健
康科学学士。ネイチャーケアカレッジ卒業（栄養学）。1985 年に初来
日し、日本在住は25 年以上。
2004 年から8 年間、ミス・ユニバース・ジャパン公式栄養コンサルタン
トとして世界一の美女を目指すファイナリストたちに「美しくなる食生
活」を指南。栄養学、薬理学、生理学など予防医学における幅広い専門
知識を駆使し、“内側からより美しく、心も身体もすこやかに輝く” を
テーマに、ハッピーな毎日のための食とライフスタイルを発信している。

Well＆B Project -Well＆Bプロジェクト-

（定期購入者限定特典）
01 〔初回限定〕GREENSを使った30DAYS MENU
02 月毎に開催する購入者限定イベント等の参加権
03 カスタマーサポート:専用LINEでの最新情報、商品・美容に関する相談サービス

Founder

ERICA ANGYAL エリカ・アンギャル

※●定期プランは解約いただかない限り、自動継続になります。商品到着後お客様都合での返品はできません。●最低3ヶ月間（3 回）の定
期購入契約となり総額29,484円（税込）となります。（送料含む）●定期プランの詳細・解約方法につきましては、WEB
（www.wellandb.com）にてご確認ください。

ジェネラルマネージャー：株式会社リベルタ星ひかり / クリエイティブディレクター：安倍啓輔
プロジェクトマネージャー：株式会社Soldum 山崎莉沙 / アートディレクター兼デザイナー：株式会社Soldum藤原恭子
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