
 

 

 

2022 年 9 月 16 日 

スギホールディングス株式会社 

 

スギホールディングス株式会社（本社：愛知県大府市  代表取締役社長：杉浦克典）は、9

月 16 日（金）から 10 月 16 日（日）までオンラインイベント『女性の健康フェスタ 2022』を

開催いたします。 

 

本イベントは、ライフステージごとに変化する女性のカラダ、その変化に直面し感じる戸惑い

や不安を解消するヒントをお届けすべく「40 代からの女性の健康支援」をテーマに、2015 年よ

り開催しております。（2020 年度は新型コロナウイルス感染症の影響により中止） 

本年度は、「40 代からの悩み、焦りをズバッと解決！」をテーマに、愛知県名古屋市 咲江レ

ディスクリニック院長丹羽咲江先生による「カラダとココロのお悩み講座」や当社薬剤師と読

者モデルによる「エイジング」に関する座談会、当社ビューティアドバイザーのナイトルーティ

ン紹介、当社管理栄養士考案のレシピ動画や当社管理栄養士が解説する 5 分間エクササイズなど

女性の健康・キレイに役立つ情報を展開いたします。 

 

＜『女性の健康フェスタ 2022』実施概要＞  

■日程：2022 年 9 月 16 日（金）から 2022 年 10 月 16 日（日）まで  

■参加費：無料  

■参加方法：・下記 URL よりアクセス  

      https://www2.sugi-net.jp/campaign/post_20220916_event/index.html 

             ・スギ薬局アプリ・お客様サイト内お得なお知らせのイベントバナーからもアク

セス可能  

■内容：健康・キレイに役立つ以下の動画、情報を配信  

・特別講師咲江レディスクリニック院長丹羽咲江先生による  

 「カラダとココロのお悩み講座」  

    ・当社薬剤師×メナージュケリー読者モデルによる  

     「エイジングのお悩み座談会」  

    ・当社ビューティアドバイザーによる  

     「40 代からのプラスひと工夫のナイトルーティン」  

・当社管理栄養士考案  

「おいしくダイエットレシピ」  

    ・当社管理栄養士が解説  

     「毎日 5 分！ポッコリお腹凹ませエクササイズ」  
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オンラインイベント 
『女性の健康フェスタ 2022』を開催 

2022 年 9 月 16 日（金）から 10 月 16 日（日）まで 

https://www2.sugi-net.jp/campaign/post_20220916_event/index.html


・プレゼント企画 アンケートに答えて豪華賞品を当てよう♪ 

応募者全員にスギ薬局アプリ１品 15％OFF クーポンプレゼント、  

さらに抽選で 100 名様に豪華賞品をプレゼント  

■主催：スギ薬局グループ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

スギホールディングス株式会社 広報室 

〒474-0011 愛知県大府市横根町新江 62 番地の１ 

TEL：0562-45-2700（代表） 受付時間 平日 9：00～18：00 


