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日本マクドナルド株式会社(本社：東京都新宿区、代表取締役社長兼 CEO：日色 保)は、   

ハッピーセット「きかんしゃトーマス」とハッピーセット「すみっコぐらし」を 2023 年 1 月 13 日(金)から期間

限定で全国のマクドナルド(一部店舗除く)にて販売いたします。 

マクドナルドは、ハッピーセットでの“遊び”を通して、子供たちが生き生きと自分らしさを発揮することを

願っております。おもちゃ開発においても、子供たちが夢中になって遊びながら幅広い領域への興味を深

め、考える楽しさを広げていくことを目指しており、子供の発達支援の専門家とともに発達のためのテーマ

に沿った多彩なおもちゃを開発しています。 

ハッピーセット「きかんしゃトーマス」は、手で動かして、車両同士を連結する機関車ごっこの遊びが楽し

める全６種のおもちゃです。トーマスとなかまたちに加えて、新キャラクターの「カナ」が登場します。 

トーマスたちの車体の中が透けて見えるデザインになっており、中の歯車やバネ、ピストンが動いた

り、回ったりする仕組みを遊びながら見ることができます。今回のおもちゃは、機関車ごっこ遊びを通

して、図形・空間の認識や論理性の理解を深め、物語を考える想像力を広げます。トーマスたちを

動かして、車体の中の構造(図形・空間)に着目し、「車両を動かすと中の歯車やピストンがどのよう

に動くか？」という仕組みを考えることは、「論理」的な思考を深めます。そして、トーマスやなかまたち

が走る線路や風景を思い浮かべて物語を「想像」しながら、機関車ごっこの遊びをお楽しみください。 

ハッピーセット「すみっコぐらし」は、しろくま、ねこ、とかげなど人気キャラクターたちのお庭やお家を 

作ってごっこ遊びができるおもちゃ全 6 種です。第 1 弾はすみっコたちの“お庭”、第 2 弾は“お家”を

テーマにしています。第１弾はおもちゃを広げるとお庭やキャンプといったシーンが飛び出し、すみっコ

たちを好きな場所に差し込んだり、立てかけたりしてごっこ遊びが楽しめます。第 2 弾は、お風呂や 

お家の中でのシーンが描かれたおもちゃを組み立てて、他の家と繋げたり、重ねたりしても遊ぶことが

できます。また、付属のキャラクターたちはお家、お庭のどちらでもごっこ遊びが楽しめます。今回の  

おもちゃは、すみっコたちの生活や物語を想像する「ごっこ遊び」を通して社会性、生活習慣を学び、

想像力を育みます。お庭やお家の中で繰り広げるキャラクター同士のやりとり(社会性)を考え、お風

呂やお家でのシーンでは、すみっコたちの入浴、ご飯を食べるなど日々の「生活習慣」を学びます。そして、お庭やお家を組み合わせてすみっ

コぐらしの世界や物語を「想像」しながら、すみっコたちと一緒に「ごっこ遊び」をお楽しみください。 

また、おもちゃ本体に記載の QR コードをお手元のスマートフォンで読み込むと、オリジナルのすみっこぐらしのミニゲームで遊ぶことができます。

さらに、ミニゲームを遊んでいただいたお客様全員に「農園つくるんです オリジナル壁紙」をプレゼントします。ぜひ、親子で一緒にお楽しみくだ

さい。 

1月14日(⼟)・15日(日)の 2日間は、ハッピーセット「きかんしゃトーマス」を 1 セットご購入につき｢きかんしゃトーマス オールスターわくわ

くシール」を、ハッピーセット「すみっコぐらし」を 1 セットご購入につき「すみっコぐらし おきがえシール」をプレゼントいたします。 

マクドナルドは、変化する社会やお客様のニーズに柔軟に対応し、進化を続けます。そして、持続可能な社会の実現に向けて取り組みなが

ら、「おいしさと笑顔を地域の皆さまに」ご提供してまいります。 

 

2023 年1 月6 日 
報道関係各位                                                    日本マクドナルド株式会社 
 

 参考資料  

マクドナルドのおもちゃ開発の考え方
https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/ 

ハッピーセット®のおもちゃで楽しく考えて遊ぼう！

トーマスやなかまたちを繋げて自由に走らせよう！動く車体の仕組みが見える！ 

ハッピーセット「きかんしゃトーマス」 
自分だけのお家や、お庭を作って、すみっコたちと一緒にごっこ遊びを楽しもう！ 

ハッピーセット「すみっコぐらし」 
1 月 13 日(金)から期間限定販売 

https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/


【マクドナルドのおもちゃ開発の考え方について】 

マクドナルドはハッピーセットの「ほん」や「おもちゃ」で子供たちが夢中になって遊びながら幅広い領域への 

興味を深め考える楽しさを広げてほしいと考えています。 

自分らしく生きていく力を育むことを目指し子供の発達支援の専門家とともに発達のための 7 つのテーマ

に沿って開発しています。https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/  

 

 

 

【ハッピーセット「きかんしゃトーマス」「すみっコぐらし」販売概要】 

■販売期間 ：2023年1月13日(金) ～約4週間(予定) 

■種類 ：「きかんしゃトーマス」「すみっコぐらし」のおもちゃともに各6種 

※各おもちゃは、数量に限りがございますので、なくなり次第終了いたします。 ※どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです。 

  

第 2 弾 1 月 20 日(金)～1 月 26 日(木) 

各3 種の中からいずれか 1 つ 
(どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです) 

 

各3 種の中からいずれか 1 つ 
(どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです) 

第 1 弾 1 月 13 日(金)～1 月 19 日(木) 

【きかんしゃトーマス：第1 弾】 【すみっコぐらし：第1 弾】 

第1 弾・第2 弾で登場した各6 種のおもちゃの中からいずれか 1 つ 
(どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです) 

第 3 弾 1 月 27 日(金)～ 

【きかんしゃトーマス：第2 弾】 

 

【すみっコぐらし：第2 弾】 

https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/


 

 

【トーマス】 

論理性 図形・空間の認識 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【ハッピーセット「きかんしゃトーマス」おもちゃ概要】 

◆第1 弾   1 月13 日(金)～1 月19 日(木)     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

◆第2 弾  1 月20 日(金)～1 月26 日(木)     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★「きかんしゃトーマス」の発達ポイント★ 

トーマスたちを動かして、 

車体の中の仕組みや構造を考えよう！ 

トーマスたちを繋げて走る線路や風景を 

想像してみよう！ 

 

【日本こども成育協会理事、チャイルド・ラボ所長 沢井
さ わ い

佳子
よ し こ

先生からのコメント】 

機械のしくみやはたらきを考えて、物語をつくろう 

時速500kmの特急電車が走る現代においても、トーマスのような蒸気機関車が愛される理由は、その機械

の仕組みと働きが目に見えてわかりやすく、機械の巧みな動きを言葉にするだけでも、物語として面白いからだ

と思います。とくに、機関車のボディーが透明になって中身が見えれば、「前へ動くと、この部品が、こう回るんだ

ね！」と機械の部分と部分の繋がりへの関心は高まります。モノの仕組みや働きについて話すことも、因果関

係を語る物語であり、想像を広げる遊びです。機関車トーマスと一緒に機械の物語をお話ししてみましょう。 

動かすと、中の歯車やピストンが 

どのように回ったり動くか考えてみよう！ 

【ジェームス】 

【パーシー】 

【カナ】 

【ニア】 

【ディーゼル】 

トーマスのおもちゃを動かして、

機関車ごっこの遊びが楽しめま

す。トーマスを動かすと、中の歯

車が回る様子が分かります。 

パーシーのおもちゃを動かして、

機関車ごっこの遊びが楽しめま

す。パーシーを動かすと、中の星

型のギアが回る仕組みが分かり

ます。 

◆第3弾   1月27日(金)～                 
第1弾・第2弾で登場した全６種のおもちゃの中からいずれか1つ 
（※どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです。） 

 

    

※画像はイメージです。 

ジェームスのおもちゃを動かして、

機関車ごっこの遊びが楽しめま

す。ジェームスを押すと、車の中

の歯車が回り、クランクシャフトの

動く仕組みが分かります。 

ディーゼルのおもちゃを動かして

機関車ごっこの遊びが楽しめま

す。ディーゼルを動かすと、中の

歯車が回り、隣接したプレートが

はじかれカチカチと音がなる仕組

みが分かります。 

ニアのおもちゃを動かして機関車

ごっこの遊びが楽しめます。ニア

を動かすと、中の歯車が回ってピ

ストンが上下に動く仕組みが分

かります。 

 

想像力 

日本からやってきた超特急カナ

のおもちゃです。付属のカギを差

し込んで押すと、バネの伸びる

力でカナが前に走り出し、バネの

伸縮が見える仕組みです。 

トーマスやなかまたちを連結して、走らせよう！ 

▲組み合わせの例 



 

 

 

※画像はイメージです。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
            

【ハッピーセット「すみっコぐらし」 おもちゃ概要】 

◆第1 弾  1 月13 日(金)～1 月19 日(木)      

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

◆第2 弾  1 月20 日(金)～1 月26 日(木)      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

★「すみっコぐらし」 の発達ポイント★ 

【日本こども成育協会理事、チャイルド・ラボ所長 沢井
さ わ い

佳子
よ し こ

先生からのコメント】 

暮らしとお話が生まれる「居場所」で遊ぼう 

すみっコたちが寄り添う、庭や部屋を作って、その暮らしや出来事を想像して遊びましょう。おうちの方も、しろくま

やとんかつの役になれば、お食事やお風呂などの生活習慣をテーマにした物語作りが、お子さんと一緒に楽しめ

ます。ドールハウスや箱庭のように、イメージを自由に思い浮かべて遊ぶ「居場所」があると、安心してお話を紡

ぎ出すことができます。家族ですみっコの誰かを演じて、「お腹がすいちゃったの！」「何をして遊ぼうか？」などと

お話をすれば、お子さんの思いやりを感じ取ることができますよ。 

 

【ねこのおうち】 

【とかげのおうち】 

】 

【すみっコのナイトキャンプ】 

【すみっコとねこのきょうだい】 

】 

【しろくまのおうち】 

しろくまのおうちを組み立ててごっこ

遊びが楽しめるおもちゃです。しろく

ま、ねこ、とんかつなどのすみっコた

ちを好きな場所に立てかけて自分

だけのおうちをつくることができます。 

 

◆第3弾   1月27日(金)～               
第1弾・第2弾で登場した全６種のおもちゃの中からいずれか1つ 
（※どのおもちゃがもらえるかは、お楽しみです。） 

 

【すみっコのおさんぽ】 

 キャラクターたちが繰り広げる 

やりとりを考えてみよう！ 

とかげのおうちを組み立ててごっこ遊

びが楽しめるおもちゃです。とかげ、

しろくま、ぺんぎん？などのすみっコ

たちを好きな場所に立てかけて自

分だけのおうちをつくることができま

す。 

 

ねこのおうちを組み立ててごっこ

遊びが楽しめるおもちゃです。ね

こ、しろくま、ぺんぎん？などのす

みっコたちを好きな場所に立てか

けて自分だけのおうちをつくること

ができます。 

 

「すみっコぐらしのおさんぽ」をテー

マにお庭を作って、ごっこ遊びが楽

しめるおもちゃです。しろくま、ぺん

ぎん？などのすみっコたちを好き

な場所に差し込んだり、立てかけ

たりして遊ぶことができます。 

 

「すみっコとねこのきょうだい」をテ

ーマにお庭を作って、ごっこ遊び

が楽しめるおもちゃです。しろく

ま、ねこなどのすみっコたちをを

好きな場所に差し込んだり、立

てかけたりして遊ぶことができま

す。 

 

「すみっコのナイトキャンプ」をテー

マにお庭を作って、ごっこ遊びが

楽しめるおもちゃです。しろくま、と

かげなどのすみっコたちを好きな

場所に差し込んだり、立てかけた

りして遊ぶことができます。 

お家やお風呂のシーンを通して 

生活習慣を考えよう！ 

 

すみっコぐらしの世界や楽しい 

物語を想像してみよう！ 

想像力 生活習慣 社会性 

おもちゃ本体に記載の「ほこり」デザイ

ンのQRコードをお手元のスマートフォ

ンで読み込むと、オリジナルのミニゲーム

「なわとびをしよう」で遊ぶことができま

す。 

すみっコぐらしのオリジナルのミニゲームで遊ぼう！ 

おうちを縦や横に組み合わせて繋げてみよう！ 

▲組み合わせの例 



 

 

 

★「すみっコぐらし 農園つくるんです」コラボレーション★ 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【週末プレゼント】 

1月14日(⼟)・15日(日)の 2日間は、ハッピーセット「きかんしゃトーマス」を 1 セットご購入につき｢きかんしゃトーマス オールスター

わくわくシール」を、ハッピーセット「すみっコぐらし」を 1 セットご購入につき「すみっコぐらし おきがえシール」をプレゼントいたします。 

 

※画像はイメージです。 ※数に限りがあるため、なくなり次第終了となります。 ※24 時間営業店舗では⼟曜日午前 5:00 からの配布となります。 

【おもちゃの遊び方紹介動画】 
各ハッピーセットの遊び方や仕掛けが分かる紹介動画をマクドナルド公式ホームページやアプリでご紹介します。 
【マクドナルド公式ホームページ】 https://www.mcdonalds.co.jp/family/happyset/ 

＜おもちゃの遊び方紹介動画（一部）＞ 

【すみっコぐらし おきがえシール】 

スマートフォン向けゲーム「農園つくるんです」とコラボレーション

したオリジナルシール。「農園つくるんです」の衣装に着せ替え

て遊ぶことができます。 

【きかんしゃトーマス オールスターわくわくシール】 

トーマスと、パーシー、ジェームスなどお馴染みのなかまたち

が大集合したシールです！名前を書けるシールつきです。 

■ご掲載いただく際には、お手数でございますが下記の権利表記をお入れください。 

【きかんしゃトーマス】 

ⓒ2023 Gullane (Thomas) Limited.  

ⓒ2023 HIT Entertainment Limited. 

【すみっコぐらし】 

ⓒ2023 San-X Co., Ltd. All Rights Reserved. 

「すみっコぐらし」のおもちゃ本体に記載のQRコードをお手元の

スマートフォンで読み込むと、オリジナルのミニゲーム「なわとびをし

よう」で遊ぶことができます。さらに、ミニゲームで遊んでいただい

たお客様全員に、スマートフォンゲーム「すみっコぐらし 農園つ

くるんです」とコラボレーションしたオリジナル壁紙をプレゼントし

ます。 

お子様はもちろんのこと、親子でも一緒にすみっコぐらしの世界

感をお楽しみいただけます。 

【農園つくるんです オリジナル壁紙】 ミニゲーム「なわとびをしよう」 



 

★ほんのハッピーセット 好評販売中★ 

 

©Kotomi Wada ©Kumiko Matsukura 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【ハッピーセット® 商品概要】 
「ハッピーセット」は、ハンバーガーやチキンマックナゲット®などのメインメニュー、サイドメニュー、ドリンク、おもちゃまたは絵本か図鑑が 
セットになったお子様向けのメニューです。2021年1月からは、栄養バランスを考慮し、新サイドメニューとして「えだまめコーン」、     
「ヨーグルト」、「サイドサラダ」が追加。お好みに合わせて野菜ジュースやえだまめコーンなど300通り以上の組み合わせを選べる  
メニューのバラエティーや、マクドナルド限定の楽しいおもちゃや絵本・図鑑が好評の人気商品です。 
※えだまめコーンは、誤って気管に入る可能性があります。3歳頃まではお控えください。また、4歳以上のお子様も喉に詰まらせないよう気を付けてお召し上がりください。 
 
■販売エリア  ： 全国のマクドナルド店舗（一部店舗を除く） 
■販売時間  ： 全営業時間中 
■店頭価格  ： 490～520円 (税込・一部店舗では価格が異なる場合があります) 
※販売内容などの詳細は https://www.mcdonalds.co.jp/menu/happyset/ にてご確認ください。  

       ※画像はイメージです。 

※「絵本」と「ミニ図鑑」はそれぞれおよそ 2 ヶ月で次のシリーズへと切り替わっていく予定です。 
※「絵本」と「ミニ図鑑」は、シリーズごとに数量に限りがございますので、なくなり次第終了となります。 
※ミニ図鑑はハッピーセット用に作成された小さいサイズの図鑑です。 

※画像はイメージです。 

●販売期間：12 月 23 日(金)～8 週間(予定) 

●実施エリア：全国のマクドナルド店舗 
 

©Shogakukan 

■ 絵本 「だいじょうぶだよ、ルナちゃん」   

さく：わだことみ／絵：まつくらくみこ 

■ ミニ図鑑 「せかいの図鑑 クイズつき」 

小学館の子ども図鑑NEO プレ NEO 

 

どんな不安や心配ごとも、一人じゃないから乗り越えられる！心配性
の子供と、その気持ちに寄りそう両親の姿を描いた優しい物語。 
 

世界にはびっくりと不思議がいっぱい！他の国の暮らしを楽しく学ぼ
う！クイズ付き。 

シールを貼りながら図

鑑を完成させよう！ 

好きなところに貼って遊べる

シール付き！ 

https://www.mcdonalds.co.jp/menu/happyset/

