
 

  

女性の美と健康をサポート 

当社初！フェイシャルエステや脱毛ができるセルフエステを導入 

メガロス千種店、メガロステラッセ納屋橋店にて 4月より導入開始 

報道関係者各位 

2023 年 3 月 31 日 
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スポーツクラブ「メガロス」を展開している野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社（本社：東京都中野区／代表取

締役社⻑：小林 利彦／以下「メガロス」）は、当社初となる、フェイシャルエステや脱毛ができるセルフエステを、

2023 年 4 月より順次メガロス千種店、メガロステラッセ納屋橋店に導入いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メガロスではコーポレートメッセージに「美しく 強く 健やかに」を掲げ、健康の新たな価値を提供し続ける企業として、

スポーツクラブ事業を始めとする様々なサービスを通じウェルネス事業を展開しています。また、女性が抱える様々な悩

みに寄り添うため、女性向けのサプリメント「野菜とソイとプレエクオール®」や女性専用スタジオ「メガロスルフレ」の運営、

婦人科医と共同開発した女性向けプログラム「Gaze」などの商品・サービスを提供し、女性の美と健康をサポートしてま

いりました。 

また、納屋橋店では、コラーゲン生成の活性化などの美容効果のあるコラーゲンケア・クロモランプを設置した『コラーゲ

ンケアライト・ホットスタジオ』の導入。また女性の肌と髪に優しいシャワーブースのミスト機能付きシャワーヘッドやドライヤ

ーを設置し、さらに、ドレッサールームには卓上型コラーゲンケアランプの設置を行うなど、レッスン後のアフターケアにも充

実させてまいりました。 

この度、女性の美と健康をさらにサポートすべく、千種店では女性専用ロッカー内にフェイシャルエステやボディケア、脱

毛ができるセルフエステ・セルフ脱毛を導入し、納屋橋店ではフェイシャルエステやボディケアができるセルフエステを導入い

たします。 

 

 

ウェルネス リリースカテゴリ 

 



 

 

【セルフエステの特徴】 

 1 台で 10 役できるプロ仕様の高級セルフエステマシンの導入 

 

BODY 

・キャビ(超音波による脂肪ケア)×ＲＦ(熱による脂肪ケア) 

・ＲＦ突起型(熱による脂肪ケア、首肩コリケア) 

・セルライト吸引(揉みほぐし)×ＲＦ(熱による脂肪ケア) 

 

FACE 

・ＲＦ突起型(熱による脂肪ケア、首肩コリケア) 

・サーマナイフ(引き上げ小顔、シミそばかすニキビ跡ケア) 

・ＥＭＳ(電気による筋肉運動)×ＥＬ(美容成分導入) 

 

【セルフ脱毛の特徴】 

・OPT 脱毛※において、日本セルフ美容サロン協会が唯一認定しているセルフ脱毛マシンを採用 

・毛周期に関係なく、脱毛を行うことができるため、従来のレーザー脱毛での脱毛と比べて脱毛完了まで早く行うこと

が可能です 

※OPT 脱毛とは、発毛を促す組織である「バジル領域」に光を当てることで脱毛を行う方法です。 

 

メガロス千種店、メガロステラッセ納屋橋店にて 4 月から順次導入し、今後も、各店舗で展開予定です。 

メガロスでは今後も、「美しく 強く 健やかに」のもと、女性が抱える様々な悩みに寄り添い、女性の美と健康へ貢献

してまいります。 

 

◆セルフエステ・脱毛概要 

導入店舗：メガロス千種店（4 月）、メガロステラッセ納屋橋店（5 月予定 セルフエステのみ） 

料金：月額制 エステ 12 回+脱毛４回 5,500 円（税込） 

          エステ 12 回 3,300 円（税込） 

          脱毛 4 回  3,300 円（税込） 

    都度払い制 エステ 1 回 1,650 円（税込） 

            脱毛  1 回 2,200 円（税込） 

 

◆野村不動産ライフ＆スポーツについて 

スポーツクラブ「メガロス」の事業を通じて地域に住まう方々に健康であることの「喜び」

「大切さ」をお伝えし、「健康」と「生きがい」創造に貢献することにより、お客様や社会と共

に栄え、成⻑することを目指しています。「顧客満足を感動と喜びに変える」を企業理念に

掲げ、全社員が一丸となってきめ細やかなサービスを最適のタイミングで提供し、お客様に

満足を超えた「感動」や「喜び」をお届けしてまいります。 

https://www.megalos.co.jp/ 

https://www.megalos.co.jp/

