
 

 

報道関係者各位 

2024 年 1 月 18 日 

野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社 

 

運動後、さらに美しさを磨く空間 

ビューティパウダールームをメガロス全店に導入開始 
ピラティス×ReFa 製品を活用した特別レッスンの開催 

 

スポーツクラブ「メガロス」を展開する野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社（本社：東京都中野区／代表取締役

社⻑：小林 利彦）は、株式会社 MTG (本社 愛知県名古屋市中村区／代表取締役社⻑：松下 剛)の

「BEAUTY ENTERTAINMENT」をコンセプトに展開するビューティーブランド「ReFa」のアイテムを導入した「ビューティ

パウダールーム」を 2024 年 1 月 3 日より、メガロス全店にて展開いたしました。合わせて、1 月 3 日（水）より 1 月

31 日（水）の期間限定で、マットピラティスと「ReFa CARAT RAY（リファカラットレイ）」を使用した特別レッスンを

開催いたします。※1 

今後も当社は「ウェルビーイングを追求するリーディングブランド」として従来の総合型スポーツクラブにある筋力トレーニ

ングのみにこだわらず、心身の美と健康にフォーカスしたサービスを提供してまいります。 
※1※1 特別レッスンの詳細は P2 記載  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆高まる美意識に合わせ、運動以外で美をかなえる空間を提供 

2023 年は外出機会の増加・脱マスクが進み、顔を出す機会が増えたことで、男女問わず美意識が高まった人が多

いようです。美容の中でもドライヤーやヘアアイロンなど髪形を整える「ヘアケア家電」の 23 年の国内市場は 1,117 億

円と直近10年で2倍になる見通しです。※2一方で、美容家電への敷居が高いと感じていらっしゃる方に対して、数々

のコスメ賞を受賞※3 している美容家電を気軽に利用いただける場として「ビューティパウダールーム」をご用意しました。   

心身の美と健康にフォーカスしたサービスの提供を掲げるメガロスで、こだわりの製品を上質な空間でお使いいただき、

ケアの時間そのものを特別なものにしていただきたいという想いから今回の展開に至りました。 

 

※2 調査会社ユーロモニター（参照：家電市場「美容」花盛り 日本経済新聞 23 年 10 月 25 日付） 

※3 ReFa 公式 HP 受賞歴 https://www.refa.net/special/awards/ 

 ウェルネス リリースカテゴリ 

 

https://www.refa.net/special/awards/


 

 

 

◆ビューティパウダールーム  

たっぷりのファインバブルを浴びることのできるシャワーヘッドや、トップサロンとの共同開発で生まれたヘアケアアイテムな

ど、話題のアイテムをご利用いただけます。メガロスならではの上質な空間で、ReFa のアイテムを楽しみながら心身ともに

リフレッシュできるワンランク上の時間をご提供します。 

【専用ページ】https://megalos.co.jp/contents/refa/ 

 

ビューティパウダールームの嬉しいポイント 

1. 人気の ReFa 製品を独り占め 

「10 秒エステ」と話題のリファファインバブル ピュアを体験できます。 

うるおい、ハリ、あたため、毛穴ケアなどを肌で、髪で実感してください。 

 

 

 

2. ReFa のヘアケア 

トップサロンのスタイリストと共同開発。 

プロの手や眼の感覚から美容理論に至るまで 

全てを知り尽くし開発したプロダクトで、ヘアスタイルはもちろん、 

髪一本一本の質感までも思い描く美しさを実現します。 

 

3. メガロスならではのこだわり空間 

野村不動産グループならではのこだわった内装、 

照明演出で女性が心地よく過ごせる空間に。 

清潔感のあるスタジオは、居心地もよく、 

気軽にボディメイクすることができます。 

 

ご利用いただけるアイテム 

※ビューティパウダールームでご利用いただけるアイテムの一部。 

 ReFa FINE BUBBLE PURE（リファ ファインバブル ピュア） 

 ReFa BEAUTECH DRYER PRO（リファ ビューテック ドライヤー プロ） 

 ReFa BEAUTECH DRYER SMART（リファ ビューテック ドライヤー スマート） 

 

◆特別レッスン「マットピラティス×ReFa体験レッスン」概要  

需要が高まりつつあるピラティスの中で、美容ブランド ReFa の「ReFa CARAT RAY」を 

使用した特別レッスンをご準備いたしました。 

 

実施期間：2024 年 1 月 3 日（水）より 1 月 31 日（水）（期間限定） 

実施店舗：メガロス全店 

（八王子、吉祥寺、横浜天王町、町田、柏、浜松市野、上永谷、中延では未実施） 

費用：無料 

レッスン時間：30 分、45 分（店舗により異なります） 

申し込み方法：ご希望店舗へお問い合わせください。 

https://megalos.co.jp/contents/refa/


 

 

 

◆ReFaブランドについて 

ReFa は「BEAUTY ENTERTAINMENT」をコンセプトに、既存の枠を超えた新しい美容習慣をお客様にご提案す 

るビューティーブランドです。時間も場所も、性別さえも超えたまだ見ぬ美容の喜びを見つけ出し、可能性を広げ、その人 

が本来持つ生命力にあふれるいきいきとした美しさを引き出すような商品を展開しています。 

 

◆株式会社MTGについて  

MTGは事業ビジョンに“VITAL LIFE”を掲げ、世界中の人々の健康で美しくいきいきとした人生を実現するために、

HEALTH、BEAUTY、HYGIENEの領域で、ブランド、商品、サービスを開発しています。 

https://www.mtg.gr.jp/ 

 

◆野村不動産ライフ＆スポーツについて 

スポーツクラブ「メガロス」の事業を通じて地域に住まう方々に健康であることの「喜

び」「大切さ」をお伝えし、「健康」と「生きがい」創造に貢献することにより、お客様や社

会と共に栄え、成⻑することを目指しています。「顧客満足を感動と喜びに変える」を企

業理念に掲げ、全社員が一丸となってきめ細やかなサービスを最適のタイミングで提供

し、お客様に満足を超えた「感動」や「喜び」をお届けしてまいります。 

https://www.megalos.co.jp/ 

 

 

本件に関するお問い合わせ：広報担当 佐藤、小笠原、宇田川 TEL：03-5334-8600  

キッズ シニア 女性 地域連携 認定 

(2023/6)幼児園事業へ参入 バイリン

ガル幼児園「アイキッズスター(i Kids 

Star®)メガロス町田」を開園 

 

(2023/7)水難事故防止を目的とした

「着衣泳教室」、 泳ぎが苦手な子どもに

向けた「水泳教室」開催 

 

（2023/10）小金井市初の 「民設

民営学童保育所」 として 2024 年 4 

月に「メガロス学童クラブ」が開校 

 

(2022/6)シニア向けスクール開講 フレ

イル予防、健康な身体づくりをサポートす

ると共にコミュニティの場も創出 

 

(2022/9)シニア世代に向けた熱中症

予防に期待ができる トレーニング体験

会を実施 

 

（2023/9） 95 歳で 100 メートル

平泳ぎにて世界新記録！ 

(2022/10)女性の美と健康をサポート

する「暗闇×キックボクシング」 しなやかに

身体を整える「新ピラティス」を開始 

 

(2023/2)メガロステラッセ納屋橋店でコ

ラーゲンケアライトを導入したホットヨガス

タジオを展開 

 

(2023/3)国際女性デーに向けメガロス

が女性の美と健康のサポートを強化 女

性向けオンラインフィットネスクラス 

(2022/8)小金井市と包括連携協定

を締結～まちのスポーツ振興や健康増

進に取組む～ 

 

(2022/12)町田市と包括連携協定を

締結～地域活性化や市民サービスの向

上に取組む～ 

 

(2023/2)小金井市と高齢者等の見

守りに関する協定を締結～高齢者の安

全や健康増進に取組む 

(2022/11)女性活躍推進法に基

づく認定マーク 最高位の「えるぼし

(３つ星)」を取得 

 

(2022/12)「東京都スポーツ推進

企業」の認定を 7 年連続取得  

 

(2023/3)3 年連続受賞「健康経

営優良法人 2023」に認定 

 
(2023/11)[PRIDE 指標 2023 

ゴールド」受賞 
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