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株式会社 JFLA ホールディングス（本社：東京都中央区、代表取締役社長：檜垣周作）の子

会社である株式会社アルテゴ（本社：東京都中央区、代表取締役社長：檜垣周作）が運営

する「BAGEL & BAGEL」は 2024 年 3 月 14 日(木)、阪急西宮ガーデンズに新規店舗をオープ

ン致します。オープンを記念してお得なベーグルセットを販売致します。 

 

この度オープンする「阪急西宮ガーデンズ店」では、お持ち帰りのベーグルだけでなく、

ベーグルサンドイッチや、クリームチーズプレートなどのカフェメニューもご用意してお

ります。 

NEWS RELEASE 

BAGEL & BAGEL（ベーグル アンド ベーグル)が 

2024 年 3 月 14 日（木）、阪急西宮ガーデンズに 

新規店舗をオープン！！ 

オープンを記念してお得なベーグルセットを販売致します。

***********！ 



昨年よりグランドメニューとなったプレートメニューはベーグルにクリームチーズやフム

スをディップしたり、グリル野菜をのせたりと様々な食べ方をお楽しみ頂けます。プレー

トのベーグルはおかわり可能ですので、是非最後の一口までベーグルと共にお召し上がり

ください。 

また、物販スペースではベーグルだけでなく、プレートメニューにも使用しているスプレ

ッド（フムスとクリームチーズ）も販売致します。ご購入頂いたベーグルをそのままでも、

スプレッドと合わせてでも、お好みの食べ方でお楽しみください。 

 

■店舗情報 

【店舗名】BAGEL & BAGEL 阪急西宮ガーデンズ店 

【住所】〒663-8204 兵庫県西宮市高松町 14 番 2号 本館 1F東モール 

【営業時間】10：00 ～ 20：00 

【電話番号】0798-78-5522 

【定休日】施設に準ずる 

【座席数】14席 

 

■メニューラインナップ 

【クリームチーズ（物販） 324 円～(税込)】 

そのままのシンプルなプレーンをベーグルに挟んでも美味しいクリームチーズ。甘酸っぱ

いブルーベリージャムを練り込んだフルーティーなクリームチーズや、はちみつと香ばし

いローストナッツを練り込んだナチュラルな甘さのクリームチーズなど販売致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージです 

 

 



【フムス（物販）324 円（税込）】  

ひよこ豆のベースにオリーブオイル、ごまペースト、レモンなどヘルシーな食材が練り込

まれたディップです。 

まろやかなアボカドペーストやスパイシーな唐辛子ペーストを練り込んだフムスも販売致

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージです 

 

【ベーグルプレート 1,155 円（税込）】 

日替わりクリームチーズ 2 種・サラダ・ドリンクが付いたアボカドのベーグルプレートで

す。アボカドの他にサーモンや生ハムが付いたプレートもご用意しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージです 

 



■オープンキャンペーン 

オープンを記念してお得なベーグルセットを販売致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お好きなベーグル 7個 1,574 円（税込）】 

【販売期間】2024 年 3月 14 日（木）〜 2024 年 3月 31 日(日) 

 

■阪急西宮ガーデンズについて 

「阪神間の豊かな自然環境との調和」をテーマに 心地よく上質なライフスタイルを提案す

るショッピングモールとして 2008 年に誕生。西宮市の中心にある阪急「西宮北口駅」東改

札より、徒歩 3 分に位置する阪急西宮ガーデンズは、260 店舗を超えるショップが集まる、

西日本最大級のショッピングセンターです。大阪、兵庫各方面からアクセスがよく、多く

の方々にご利用されております。 

 

■BAGEL & BAGEL について 

ベーグルは、小麦、水、練り込み素材等のシンプルな材料から出来ています（プレーン）。 

北米を主産地とした厳選された小麦を使用していますので、噛むほどに口中に広がるうま

みとほのかな甘さのハーモニーが楽しめます。 

また、一般的なベーグルはハードタイプですが、BAGEL & BAGEL のベーグルは独自の製法で

つくられており、その食感は”しっとり＆もちもち”。お子様でも食べやすく、時間が経っ

ても硬くなりにくいのが特徴です。 

 

 

 



   

■株式会社アルテゴについて 

本社所在地：東京都中央区日本橋蛎殻町一丁目 5番 6号 盛田ビルディング 

代表取締役社長：檜垣周作 

事業内容：ベーグル、焼き菓子の製造、販売並びにこれらの商品を使用した飲食店舗の直

営事業及び FC事業、カフェ、パブ業態の直営事業 

URL：https://altego.jp 

店舗数 75 店舗（2023 年 12 月 31 日現在） 

（BAGEL & BAGEL 29 店舗、MOMI&TOY'S 36 店舗、瑪蜜黛（モミトイ）4 店舗、他 6 店舗） 

 

■株式会社 JFLA ホールディングスについて 

本社所在地：東京都中央区日本橋蛎殻町一丁目 5番 6号 盛田ビルディング 

代表取締役社長：檜垣周作 

事業内容：乳製品・酒類・醤油・調味料等の製造販売、高級食材・ワイン等の輸入販売、 

外食フランチャイズ本部の運営及び外食店舗の運営 

URL：https://j-fla.com 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

株式会社アルテゴ 担当 安川 

TEL：03-4586-1114 FAX：03-4586-1119 

MAIL:yasukawa_masahiro@altego.jp  URL：https://altego.jp 

 

https://j-fla.com/

