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女性の靴のお悩みを解決するシューズサロン｜アンド・ステディ 

アンド・ステディ天神サロンは、まもなくオープンから１周年 

 

女性の靴のお悩みに寄り添う「くつ・あし・あるく研究所 アンド・ステディ」を運営する有限会社アクスト（本社：東

京都台東区 代表：小野崎記子）は、2023 年９月 29 日にオープンした天神サロンが１周年を迎えます。 

アンド・ステディは人形町と梅田、天神の直営店３店舗を持つ、1951 年創業の浅草靴メーカー直営の靴のトータルサー

ビスサロンです。「くつトレ®からはじめる体づくり」を提唱し、靴を使った体づくりのお手伝いを進めています。  

天神サロンの１周年を記念して 2024 年 9 月をアニバーサリーマンスとし、人形町サロン、梅田サロン、天神サロンの全

ての店舗で靴のオーダーをいただいたお客さまにもれなく、スニーカーの靴紐を無料でプレゼントします。 

天神サロンではこの１年で 150 名を超えるお客さまのお足の計測をもとに、累計 218 足のオーダーメイドシューズを提供

しました。おひとりさま当たり平均 1.45 足の靴を保有いただいており、全店平均の 3.4 足まではまだいたっていません

が、足のチェックと靴のチューンナップを行う定期的な「フォローアップ」で、平均 2.1回のご来店をいただいておりま

す。足トラブルは、歩行不足による圧倒的な足の弱さがその背景にあります。福岡は地域性から車移動が多く歩行量が足

りないお客さまがとても多いため、今後は歩行の習慣化のお手伝いも行う仕組を構築し、より靴・足・歩行に関わるお

悩みを解決するサロンとしてお客さまのお悩みに寄り添う店舗運営を目指します。 

初回のフットカウンセリングおよび靴の体験会では、靴というモノだけではなく、「本当の自分サイズの靴」を試着し、

足に合うという感覚を磨いていただく体験・コトを提供しています。人生 100 年時代、本当に足に合う靴を選び、自分

の足で歩き続けることで、足からの健康づくりを目指す女性たちをもっと増やし、日本の健康寿命を延ばし、医療費の削

減に貢献できると考えています。ご取材いただければ幸いです。 
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