
新潟県報道資料 

令 和 ６ 年 ８ 月 ２ ８ 日 

長岡地域振興局企画振興部 

高 柳 名 物 の ジ ン ギ ス カ ン を 味 わ う ア ウ ト ド ア イ ベ ン ト 

ソトアソビソトゴハン in 
を開催します！ 

 

新潟県の地域振興局では、自然豊かなアウトドアフ

ィールドを活かし、「キャンプといえば、やっぱ新潟で

しょ！」と言われることを目標に、アウトドアの魅力

を県内外にアピールする「にいがたキャンプ市場活性

化プロジェクト」を連携して進めています。 

このたび、長岡地域振興局が企画・運営で協力する

「ソトアソビ ソトゴハン in こども自然王国」を下記

のとおり開催します。 

高柳名物ジンギスカンを味わいながら、アウトドア

の各種体験やフードを親子で楽しんでみませんか。 

ソトアソビソトゴハンは昨年に引き続き２回目の開

催となります。秋のキャンプシーズンに、新潟県民が、

身近な自然で遊び、気軽に楽しむ姿を発信することで、

新潟のアウトドアシーンを盛り上げていきます。多く

の皆様のご参加をお待ちしております。 

記 

１ イベント概要 

（１）名 称： ソトアソビ ソトゴハン in こども自然王国 

（２）日 時： 令和６（2024）年９月 21日(土)、22 日(日・祝) 

（３）会 場： 新潟県立こども自然王国（新潟県立児童館） 

２ 主な内容 

（１） ソトアソビ（体験ブース） 

アウトドアビンゴ、自然探検ウォークラリー、カヌー体験、石のペンダント作り、ストーン

ペイント、親子トンボとり大作戦、テントサウナや薪割り体験、手作りピザ体験、全力ジャ

ンケン、クロスボーシューティング、モルック体験、はずるコーナー、縁日、木工クラフト

ワークショップ、焚き火（マシュマロ焼き）、ジャイアントジェンカ、光の撮影体験～光で

絵を描こう～、ようかいナイトラリー、親子キャンプ体験 など 

（２） ソトゴハン（飲食ブース） 

高柳ジンギスカン祭り、チーズハットグ、加勢牧場アイス、スパイスカレー、アジア料理、

イカ料理、笹団子、かき氷、ドリップコーヒー、焼き鳥＆半身揚げ、韓国チヂミ、タコス、

手作りケーキ＆クレープ、バブルワッフル、日本酒、クラフトビール など 



３ 主催等 

（１） 主 催： 新潟県立こども自然王国 

（２） 共 催： ソトアソビソトゴハン実行委員会 

（３）後 援： 柏崎市、柏崎市教育委員会 

（４）協 力： 新潟医療福祉大学社会福祉学科、長岡大学坂井ゼミナール、NPO 法人 WARABI、 

        元祖じんぎすかん料理 澤田屋、はしば鮮魚店、にいがたキャンプ市場活性 

化プロジェクト（村上・新発田・新潟・三条・長岡・魚沼・南魚沼・十日町・柏崎・

上越・糸魚川・佐渡地域振興局） 

 

 

（参考）昨年の開催結果 

     高柳名物ジンギスカンとソトアソビソトゴハンがコラボして初開催しました。 

     詳しくはホームページをご覧ください。 

https://www.pref.niigata.lg.jp/site/nagaoka/takayanagi.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考）「にいがたキャンプ市場活性化プロジェクト」について 

令和４年度から、新潟県の地域振興局が広域的に連携し進めている「にいがたキャ

ンプ市場活性化プロジェクト」は、新潟県の豊かな自然を活かしたアウトドアによる

観光施策を展開し、『にいがた＝キャンプ』という全国的なイメージ定着を目指すプロ

ジェクトです。 

県内各地の自然豊かなフィールドでアウトドアの魅力を伝えるイベントが次々と開

催されることで、新潟のアウトドアの魅力を全国に発信していきます。 

詳細はホームページをご覧ください。 

https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/nagaoka_kikaku/niigata-campproject.html 

 

 

 
 

お問い合わせ 

新潟県長岡地域振興局企画振興部 本村・小山 TEL：0258-38-2507 

新潟県立こども自然王国     梅田    TEL：0257-41-3355 



高柳ジンギスカン祭り高柳ジンギスカン祭り高柳名
物

高柳名
物

●主催｜新潟県立こども自然王国　●共催｜ソトアソビソトゴハン実行委員会　●後援｜柏崎市　柏崎市教育委員会

13:00-

21:00
9:30-

16:00-22-22- 日2024.9.212024.9.21土 荒天により中止になる
場合があります。

荒天により中止になる
場合があります。

一部アトラクションは10：00から一部アトラクションは10：00から

カヌーやトンボ取り、キャンプファイヤーのアウトドア体験！！
アウトドア遊び体験・自然満喫ワークショップ・飲食ブースなど盛りだくさん！！

身近な自然で遊び、美味しいご飯とクラフトビールや夜アソビを泊まって楽しもう！！

カヌーやトンボ取り、キャンプファイヤーのアウトドア体験！！
アウトドア遊び体験・自然満喫ワークショップ・飲食ブースなど盛りだくさん！！

身近な自然で遊び、美味しいご飯とクラフトビールや夜アソビを泊まって楽しもう！！

https://sotoasobi-sotogohan.jphttps://sotoasobi-sotogohan.jp

公式
web

入場
無料

キャンプはボウサイ

こども
自然王国
web

in

ジンギスカン肉と野菜のセット 3000円（1～2人前） 
※鍋とコンロ付き　※当日電話予約もOK　※詳細は予約フォームで
ジンギスカン肉と野菜のセット 3000円（1～2人前） 
※鍋とコンロ付き　※当日電話予約もOK　※詳細は予約フォームで

ご予約は
こちらから

NPO法人WARABI　元祖じんぎすかん料理澤田屋　

はしば鮮魚店　にいがたキャンプ市場活性化プロジェクト（村上・新発田・新潟・三条・長岡・魚沼・南魚沼・十日町・柏崎・上越・糸魚川・佐渡地域振興局）

●協力｜ 社会福祉学科

テントサイト10｜宿泊14部屋（エアコンで快適）こども自然王国で予約受付中（TEL.0257-41-3355）

坂井ゼミナール

新 潟 県 立 児 童 館



柏崎市高柳地区は、政府が大正7年に立案した、綿羊
百万頭計画の流れの中で、綿羊飼育の盛んな地域とな
りました。割烹旅館として創業した澤田屋が醤油ベース
に香味野菜、果物などを調合したタレを独自に開発。

以降、澤田屋のじんぎすかんは評判となり、じんぎす
かん料理は高柳の名物として知られるようになり

ました。高柳には澤田屋のほか、魚屋だけどジ
ンギスカンが一番人気という、はしば鮮魚店

があります。ぜひ食べ比べてみよう！
体験料がかかるものも

ございます。

体験ブース

飲食ブース

実は名物!?
実は名物!?-22-22- 日2024.9.212024.9.21土

●高柳ジンギスカン祭り（ジンギスカン２人前〜（当日分は無くなり次第終了）
●こども自然王国（王国たこ焼き、チーズハットグ、ポテト、からあげ、加勢牧場アイスなど）
●ケロケロ（スパイスカレー、ドリンク）　●アロイ（アジア料理）
●旅する居酒屋ヤヘドン商店（イカ料理、居酒屋メニュー）　●山中みどりの里（笹団子）
●Herb  Juta（スパイスカレー、かき氷）　●ケセラセラ（ドリップコーヒー、カクテル）
●炭火料理ゆめどり亭（焼き鳥、半身揚げ、漬物）　●マッナキムチ（韓国チヂミ）　
●タコスパラダイス（タコス）21日のみ
●べとプロ有志＆ふきのとう＆WARABI（高柳産小麦フード）
●菓子工房やしろ（手作りケーキ、クレープ）22日のみ
●ｓ.m.m.（バブルワッフル）21日のみ　●石塚酒造（株）（日本酒）
●ナガオカ・クラフトビール・フェスティバル実行委員会（ビール）

●アウトドアビンゴ
　21日（13：00～17：00）22日（10：00～15：00）

●自然探検ウォークラリー
　500円　21日（13：00～17：00） 22日（10：00～15：00）

●カヌー体験
　2,200円（電話予約）　21日（10：00～11：30、13：00～14：30）

●石のペンダント作り
　500円～　21日（13：00～17：00）22日（10：00～15：00） 

●ストーンペイント
　300円　21日（13：00～17：00）22日（10：00～15：00）

●テントサウナや薪割りの体験（PLOW）
　テントサウナ、薪割り、芝刈り機、などの展示・体験

●手作りピザ体験（HAPPY COMPANY）要予約

●全力じゃんけん（HAPPY COMPANY）

●クロスボーシューティング（（株）浅野）
　スラックレール、アシボなどの遊びアイテムがいっぱい！ 

●モルック体験、はずるコーナー（長岡地域振興局）

●FREAK FLEEK 縁日、ワークショップ 

●KZ3  CREATE 木工クラフトワークショップ、レーザー刻印、組立家具展示販売 

●焚き火（長岡大学） 22日のみ
　火起こしからマシュマロ焼きまで500円
　（マシュマロ焼きのみ100円）

●ジャイアントジェンガ（長岡大学） 22日のみ

●光の撮影体験〜光で絵を描こう〜（アソビニイガタ）
　プロカメラマンによる、アッと驚くアートな撮影会 

●ようかいナイトラリー
　親子ペア700円（1人追加400円）　21日（19：00～20：00）

●焚き火体験

手作りピザ体験
予約はこちら

        高柳で
ジンギスカン？
        高柳で
ジンギスカン？

親子トンボとり大作戦！ 9/22｜10：00～12：00
幼児（3歳以上）～小学生の親子ペア
※電話にて要予約（親子1組1000円｜先着15組）


