
心理学部　臨床心理学科

〒970-8551 福島県いわき市中央台飯野 5-5-1
　　　0120-295110  FAX: 0246-29-5105
 https://www.isu.ac.jp/

同時配信いたします
本講演は、オンラインによる同時配信も行います。前日までに、右 QR あるいは、
メール（shinri.kouenkai@isu.ac.jp）でお申し込みください。ご登録いただいた
メールアドレスに参加リンクを送付致しますので、ご自身のパソコンやスマホ等
から、リンクをクリックしてご参加下さい。無料でご参加いただけます。
** 事前に、迷惑メール等の設定をご確認ください。

後援：福島県教育委員会・いわき市教育委員会

　情報化社会と呼ばれる現代では，インターネットを通じた情報収集やコミュニ
ケーションなどが発展し便利になる一方で，SNS 依存や出会い系，ネットイジメ
などの中高生における SNS のトラブルが社会問題となっています。本講座では，
まず，中高生の SNS の利用状況について議論します。さらに心理学的な観点から，
SNS 疲れが起きるのに SNS を利用してしまうメカニズムや，危険な使い方をして
しまう背景を説明します。併せて，SNS とうまく付き合う方法について，親子で
考えるポイントをお伝えします。是非，親子でご参加ください。

医療創生大学 いわきキャンパス AV 大講義室
** 学生駐車場・来場者用駐車場をご利用いただけます
** オンラインによる同時配信もいたします

場  所

対  象 中学生や高校生とその保護者の方、
　中学生・高校生に関わる大人のみなさま

9 / 212024 年 13：30 ～ 15：00（土）

2024 年度　医療創生大学 心理学部　無料講演会

申  込 ご来場の場合は申込は不要です　入場無料
** オンラインでご参加の場合は、下記をご確認ください

医療創生大学 心理学部 臨床心理学科　中尾剛　高田治樹講  師

親子で考える

 中高生のための SNS の歩き方


