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エッセンシャルワーカーの睡眠をサポート

看護師と看護学生に向けた暮らしや仕事を応援する情報発信の場

「ここのば for nurse」にて「ヒツジのいらない枕」の展示を開始

　頭をあずけるだけで至高の睡眠へ誘う「ヒツジのいらない枕」を運営する株式会社太陽（代表：川嶋

伶、本社：東京都目黒区）は、株式会社メヂカルフレンド社（代表取締役社長：亀井淳、本社：東京都千

代田区）が運営する看護師と看護学生に向けた情報発信の場「ここのば for nurse」にて、累計販売30
万個を誇る当社ブランド「ヒツジのいらない枕シリーズ」の主力製品である「ヒツジのいらない枕－至極

－」の商品展示を開始いたしました。本取り組みを通じて、質の高い睡眠を提供する枕の魅力を伝えて

まいります。

導入背景

　近年、看護師の離職率が増加しており、2021年度には新卒看護師の10.3%が1年以内に退職すると
いう深刻な状況が報告されています（日本看護協会調べ）。新型コロナウイルスの影響で、看護師不足

が進行し、一人ひとりの負担が増加。その結果、心身の疲労から離職に追い込まれるケースが増えて

いると推察されています。

　こうした課題に向き合うため、メヂカルフレンド社では、看護師や看護学生に向けた情報発信の場「こ

このば for nurse」をオープンし、仕事や学習、そして日常生活をトータルでサポートする情報を提供して
います。特に、不規則な勤務が多い看護職の方々にとって、睡眠の質を向上させることは急務です。そ

のため、睡眠の質を高めるアイテムが注目されています。

　このような背景から、当社では、看護職やエッセンシャルワーカーが過酷な勤務の中でも心身をリフ

レッシュし、日常のパフォーマンスを向上させるために、当社の「ヒツジのいらない枕」を導入しました。本

製品は、頭をあずけるだけでヒツジを数えることなく眠ることができるというコンセプトの製品であり、当

社製品がもたらす快適な睡眠環境は、負担の多い看護師や看護学生にとって欠かせないサポートアイ

テムとなり、働く方々の生活の質（QOL）を向上することに貢献できると考えています。
　私たちの製品が、看護職の皆様の健康と快適な暮らしをサポートし、より良い未来の実現に役立つこ

とを願っています。



ここのば for nurseについて
ここのば for nurseは、「看護にかかわるすべての方々の人生・生活をサポートする」をコンセプトに、看
護師や看護学生をはじめとした看護にかかわる方のための情報発信の場として運営しています。看護

師や看護学生の暮らしに寄り添い、その毎日を彩る、100点以上の商品をセレクトし展示しているほか、
日々の生活やお仕事に役立つ情報の発信を行っています。

展示製品

製品名 ：ヒツジのいらない枕－至極－

素材 ：本体）TPE（熱可塑性エラストマー）、活性炭
　　　　 カバー）ポリエステル、再生繊維（テンセル）

サイズ ：TPE）約54cm×35cm×80 / 100cm（横×縦×高さ）
重量 ：約3,200g
価格 ：15,800円（税込）
販売店舗：ヒツジのいらない枕公式オンラインストア　　https://hitsuji-zzz.com/

　 Amazon（ヒツジのいらない枕公式）
　　　　　楽天（ヒツジのいらない枕公式睡眠研究所）　

　　　　　Yahoo!ショッピング（ヒツジのいらない枕公式睡眠研究所）

https://hitsuji-zzz.com/
https://www.amazon.co.jp/stores/page/D688E0B0-CB58-430D-A125-7E7B535BA272?ingress=0&visitId=0c6d82ca-df69-45ce-a4be-37851998b39a
https://item.rakuten.co.jp/33taiyo/hitsuji/
https://store.shopping.yahoo.co.jp/33taiyo/


製品特長

高品質素材TPE ×三角格子構造が生み出す「極上の寝心地」
　柔軟性と弾力性に優れたTPE（熱可塑性エラストマー）を、独自の三角格子構造に成型。無数の点で
頭から首、肩までを優しく支え、体圧を均等に分散します。これにより、圧迫感のない快適な寝心地と、

スムーズな寝返りを可能にし、まるで水に浮いているかのような極上の眠りを実現します。

頭のムレや気になるニオイを軽減

　優れた通気性により、枕全体から熱や湿気を逃し、一

晩中快適な寝心地をキープ。さらに、消臭効果で知られ

る活性炭を配合し、気になるニオイもシャットアウト。

10年後も変わらない耐久性
　10年間の使用を想定し、寝返り8万回分の圧力試験を
クリア。長く安心してお使いいただける耐久性を誇りま

す。

丸洗い可能で清潔感をキープ

　本体は水やぬるま湯で丸洗い可能。採用している

TPE素材は、ニオイやカビが発生しにくく、いつでも清潔
に保てます。



「ヒツジのいらない」シリーズとは

　ヒツジを数えることなく眠りにつくことを目指した「ヒツジのいらない枕」を筆頭

にしたシリーズ。枕の特徴は、三角格子構造による耐圧分散の実現と頭部へ

のフィット感、そして、丸洗いOKの10年間の耐久性です。「ヒツジのいらない」
シリーズは、総計30万人以上の方の睡眠環境をサポートしています。

実績：「日本ネーミング大賞2021」ルーキー部門最優秀賞受賞、「Makuake
Of The Year 2022」ノミネート、「Makuake Award 2023」Best Of Repeat Growth賞受賞
公式HP：https://hitsuji-zzz.com/collections/all
ブランドコンセプトムービー：https://youtu.be/2Rbb-261tHo?si=nwnfOutg_kxUBOrW
オフライン店舗：https://hitsuji-zzz.com/blogs/topics/shoplist

　

株式会社太陽会社概要

社名：株式会社太陽　

代表：川嶋伶　

設立：2019年5月
所在地：東京都目黒区青葉台4丁目7番1号プラトーヴェール 9F　
事業内容：商品の企画・販売

URL：https://www.33taiyo.co.jp
公式LINE：https://lin.ee/fx4L3xk

「人生の2/3も幸せに」をミッションに掲げ、眠っている1/3の時間はもちろん、起きている2/3の時間まで
幸せを感じさせる存在を目指し、「睡眠」を軸に自社商品の商品企画・製造・販売戦略・プロモーションま
で全て一貫した事業展開を行っています。「ヒツジのいらない」シリーズは、総計30万人以上の方の睡
眠環境をサポートしています。

MOON-X株式会社会社概要 （※株式会社太陽はMOON-X株式会社のグループ会社です）
社名：MOON-X株式会社（ムーンエックス）
代表：長谷川晋

設立：2019年8月
所在地：東京都港区高輪4-10-18京急第1ビル 13F
事業内容：ECブランドの共創型M&A、ブランドの成長・DX支援/コンサルティング等
URL：https://www.moon-x.com/company/

≪本リリースに関する報道関係者のお問い合わせ先≫
株式会社太陽　広報担当　E-MAIL：press@moon-x.com
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